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PELIEH3USA
Ha nporpammy ydyeOHoro npeamera «Kimaccuaeckuit TaHeI
JOTOJIHUTEIBHON MPEAIIPOPECCUOHANTBHON 00I1Ie00pa3oBaTeILHOM
[IPOrpaMMBel B 00J1aCTU XOpEOrpauuecKoro UCKyccTBa
«XopeorpahuuecKkoe TBOPUECTBO

[Iporpamma yueOHoro mpeamera [10.01.VI1.04, II10.01.YIL.O3
«Kimaccuueckuii  TaHely  JONOJHHUTENBHOW  mpeanpodeccunoHanbHOM
00uieo0pa3oBaTeNbHOM MOporpaMMbel B 00JacTH  XOpeorpaduyecKoro
HCKYCCTBa «Xopeorpapuyeckoe  TBOPUYECTBO»  (COCTABUTEIIH:
npenogasarens Jlerckod MmKoubl UCKyccTB  uM.M.A.bamakupeBa T.
MockBBI, JIydmmii mpenojasarenb JIeTCKUX MIKOJI HCKYCCTB Tropoja
Mocksel B kKoHKypce «MockoBckue mactepay 2013 r. I'puapkuna E.I.;
npenogasareis Jlerckoi mkoinbsl uckycers uM C.T.Puxtepa r. MocCKBBI,
Meanosa E.A., Harpaxaena llouernpiM 3HakoM MUHHUCTEPCTBA KYJIBTYPHI
P® «3a poctmkeHus B KyJbType»., IpenogaBaTellb JIETCKOW IIKOJIBI
nuckyccts uM C.T.Puxtepa r. Mocksel, [lo4€THBI paOOTHUK KyJIBTYPHI
ropora Mocksel Casuna O.A.) cocraBneHa B COOTBETCTBHUH C
DenepanbHBIMU  TOCYIAPCTBEHHBIMU  TPEOOBAHMSAMU K  MHHHMYMY
COAEPIKaHMA, CTPYKTYype, CPOKY peajM3allid M MeToJaM OOYYeHHs II0
3TOM IPOrpaMMe, YTBEP:KAEHHBIMU MpUKa30oM MUHHCTEPCTBA KYJIBTYPHI
Poccuiickoit @eneparuu ot 12 mapta 2012 1. Ne 161.

JlaHHag nporpaMma BKIIFOYAET CIEAYIONINE Pa3IeIbl:

- IOSICHUTEJIbHYIO 3aIHICKY;

- colepkaHue Yy4eOHOM JAMCHMIUIMHBI B pACHpECICHHH Y4eOHOro
MaTepuaa rno rojgaM o0y4eHwus;

- TpeOOBaHUs K YPOBHIO ITOATOTOBKH 00YYarOIIUXCS;

- (DOpPMBI U METOJIBI KOHTPOJIS, CUCTEMY OIICHOK;

- ONMCAHUE MaTEPUAJIbHO-TEXHUYECKUX YCJIOBUU pealu3aluu y4eOHOro
TIPEAMETA;



- CIIUCKHA PEKOMEHIYEMOU METOAUYECKOU JINTEPATY PHL.

Conepxanne mporpammbel ydeOHOro mnpeamera «Knaccuueckuid
TaQHEI» TMOJIHOCThIO COOTBETCTBYET DenepalbHbIM TIOCyJapCTBEHHBIM
TpeOOBaHUAM K MUHMMYMY COJEP)KAHMSA, CTPYKTYpE U  YCIIOBHSIM
peamsanunu JIOTIOJTHUTEIIbHOU IpeanpoPECCUOHATBHOM
o0uieo0pa3oBaTeibHOM MporpaMmbel B 00JacTU  XOpeorpapuyeckoro
UCKYCCTBA «XOpeorpapuueckoe TBOPYECTBO» U CPOKY OOYUEHHMS 110 3TOU
porpamme.

JlanHas mporpamMma JaéT MOPENOAABATENSIM SICHBIE METOJAUYECKUE
MOJXO/bI, OCHOBAaHHBICE HA NPOBEPEHHBIX METOAMKAX W CIOKUBIIAXCS
TpAIULUSIX B XopeorpadpuyeckoM 0Opa3oBaHMM, a TaKXKe TPeOOBaHMUS K
YPOBHIO 3HAHUI B COOTBETCTBHM C YPOBHEM PA3BUTHS U BO3MOKHOCTIMU
yJarmxcs, HOCSIINE OOBEKTUBHBI  XapakTep, c  yd€tom
ncuxo(pU3nIecKnX, (PU3MOTOTUUECKUX U SMOIMOHAIBHBIX OCOOCHHOCTEN
JIeTe B pa3IMYHBIX BO3pacTHBIX TIpynmax. Hacrosmas mnporpamma,
pa3zpaboTaHHas HA OCHOBE MPO(PECCUOHANBHBIX 3HAHUM M MHOTOJIETHETO
OIIbITA ABTOPOB, IMO3BOJISIET YYAIMMCS IIOCTEIIEHHO M KayeCTBEHHO
OCBOMUTH IIPCIUIOKCHHBIA MaTepuan JUid NOCTYIUICHWS B CpPEJIHHUE
CHEUUANIbHBIC PO(PECCUOHANBHBIE YUPEIKICHUS.

[Iporpamma yueObHoro mpeamera [10.01.YIL.04, 110.01.YIL.03
«Knaccuueckuii  TaHel»  JIONOJHUTEIBHOW  Mpeanpo(ecCuoHaIbHOU
o0uieoOpa3oBaTelIbHOM TPOrpaMMbl B 00JIaCTH  XOpeorpapuieckoro
UCKyCCTBA «Xopeorpapuiaeckoe TBOPYECTBO» MOXKET OBITH .
PEKOMEHI0BAHA JUIA peain3auu B JIeTCKUX MIKOJIaX UCKYCCTB.

JlupeKxTop, Xy/10:KECTBEHHBINH PYKOBOIUTEIb
OI'BOY CIIO «Illkona-cTyus (TEXHHKYM)
npu '’AAHT umenu Urops Mowuceesay,

Haponnas aptuctka Poccuu ['.M.AnanaeBa

« » 2014 r.

[Topmuce Ananaepoit I'.M. ynocToBepsro
Nucniexrop mo kagpam GI'BOY CIIO
«Illkona-cTyms (TEXHUKY M)

p nMc'H’/H/I/Iropsi Mouceenay

7 //MaHI/IHI/IHa AK.
e 2014 r.




CTpyKkTypa npuMepHOil MporpaMMsbl y4e0OHOI 0 mpeaMera

1. TIOSICHUTEJILHA S 3AITNCKA
= XapakTepHCcTUKa YUeOHOTO MpeIMETa, €ro MECTO M POJib B 00pa30BaTEIIbHOM
mporiecce.

» Ilenp u 3a1aun yueOHOTO MpeIMeTa.
=  Mecro yueGHOTO MpeMeTa B CTPYKTYpe 00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMBl.
* Cpok peanu3any yueOHOro MpeaMera.

* OO0beM yueOHOTro BpEMEHH, MPelyCMOTPEHHBIH yueOHBIM TIIAHOM 00pa30BaTeIbLHOTO
YUPEXKIICHNS Ha PeaIn3alio yueOHOro rnpeamera:

=  (Cpok o0yuenus — 6(7) aer
=  Cpok o0yuenus — 5(6) et

=  dopma npoBeeHNS YICOHBIX Ay TUTOPHBIX 3aHITHH.
= (OOOCHOBaHHE CTPYKTYpHI IPOrpaMMbl y4eOHOT0 IpeIMeTa.
=  Metoabl 00y4YeHHUS.

=  Onucanue MAaTCPHUAJIBHO-TCXHUUYCCKUX YCHOBI/II;'I pealin3annu y‘IC6HOFO npeameTa.

II. CTPYKTYPA U COAEPX)KAHUE YUEBHOI O ITPEJIMETA
= (CaeleHMs 0 3aTpaTax yueOHOro BpeMeHH, IPeayCMOTPEHHOTO Ha OCBOGHUE Y4eOHOT 0o
npeaMera:

= Cpok o0yuenus — 6(7) net
=  Cpok oOyuenus — 5(6) aer

» PacnpeneneHue yueOHOro MaTepuaa 1o rojam oOyueHHUs:
=  Cpok o0yuenus — 6(7) ner
= Cpok oOyuenus — 5(6) et

III. TPEBFOBAHUM S K YPOBHIO ITOJII'OTOBKHU OBYYAIOIINXCS
IV. ®OPMbI U METO/IbI KOHTPOJIA, CUCTEMA OLIEHOK
= ATTecTanus: 1enau, BUasl, hopma, CoaepKaHue.

= Kpurepuu OLUECHKU.
* TpeboBaHUs K IPOMEXYTOUHOM aTTECTALUU

V. METOAMYECKOE OBECIIEYEHME YYEBHOI'O ITPOLIECCA
* Meroanyeckue peKOMEeHAAlNY TIeIaroOTHYeCKUM pabOTHHUKAM.

VI. CIIMCOK PEKOMEHITYEMOW METOJIMYECKO! JINTEPATYPHI
* (OcHOBHas yuyeOHO-MeTOANYECKas JIUTepaTypa

®  HHTepHET-pecypChl



I. HOACHUTEJIBHAS 3AIINCKA

XapakTrepucTuka y4eOHOro TmpeaMera, ero MecTo W pojb B
oOpa3oBareabHoM mnpounecce. [Iporpamma ydednoro mpeamera 110.01.VII.04,
[10.01.VI1.03 «Kiaccuueckuil TaHew» pa3padOTaHa Ha OCHOBE M C YYETOM
benepanbHbIX rocyJapCTBEHHBIX TpeOOBAHMIA K JOTOJTHUTEIBHON
npeanpopeccCuoHaIbHOW MPOrpaMMe B 00JACTH XOpeorpa(puueckoro MCKyccTBa
«Xopeorpapuyeckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnniii npenmer «Kiaccuueckuii TaHel» HaIpaBlieH Ha MPUOOIIECHUE
IeTeil K XopeorpauueckoMy HCKYCCTBY, Ha JSCTETHYECKOE BOCIHMTAHHE
y4aluxcsi, Ha MpuoOpeTeHrne OCHOB UCTIOJHEHHUS KJIACCUYECKOIro TaHIa.

Conepxanue yue6Horo npeamera «Knaccuueckuid TaHeI» TECHO CBSI3aHO C
coJepkaHueM ydeOHbIX npeameTroB «Putmuka», «'mmuactukay», «IloaroroBka
KOHIIEPTHBIX HOMepoB». YueOHbIll npeamer «Kitaccuueckuil TaHemy sBISETCS
dyHI1aMeHTOM O0Oy4eHMsI JUIsl BCEro KOMIUIEKCAa TaHIEBAJIbHBIX IPEIMETOB,
OPUEHTHPOBAH HA pa3BUTHE (PU3NYECKUX JTAHHBIX Y4allUXcs, Ha (popMHpOBaHHE
HEOOXOJUMBIX TEXHUYECKHUX HABBIKOB, SBJSETCS HCTOYHHUKOM  BBICOKOH
UCIIOJIHUTEIbCKOW KYJIbTYPbl, 3HAKOMUT C BBICIIMMHU JOCTHKEHUSAMH MHPOBOHN U
OTEYECTBEHHOM  Xopeorpaduueckoii  KymbTypbl. MmeHHO Ha  ypokax
KJIACCUYECKOIO  TaHIA OCYUIECTBISIETCS MPO(PECCHOHAIbHASI ~ MOCTAHOBKA,
YKpEIUIeHUE U JajdbHEHIIee pa3BUTHE BCErO IBUTATEIbLHOTO alapaTa y4aluxcs,
BOCIIUTAHUE YYBCTBA MO3bl U MY3bIKAJIbBHOCTH.

JlanHass mporpamMma MNpUONMKEHAa K TpajuLMsIM, OMNBITY W METoJaM
oOy4eHHMsl, CIOXKUBIIUMCS B XopeorpaduueckoM 00pa3oBaHHM, U K y4yeOHOMY
npoleccy y4eOHOro 3aBefieHHs ¢ MpodecCuoHaibHON opueHTauuel. [Iporpamma
OpraHusyer paboTy IpenojaBaTelis, yCTaHaBIUBAET COJAEpKaHUE, 00bEM 3HAHUIM
U HaBBIKOB, KOTOpPbIE JOJDKHBI YCBOWUTH Yy4alllMecs B TEUEHHE KaXKJIOTO Troja
oOyuenus. B Hell mo3TanHo, ¢ BO3pacTarouiedl CTENEeHbI0 TPYAHOCTH, U3JI0KEHBI
AJIIEMEHTHI DK3epcHca, pasaenos adajio, allegro, manbIeBoO TEXHUKH.

Ee ocBoenmne crocoOcTByeT (HOpMUPOBAHHIO OOIIECH KyJIbTYphl JETEH,
MY3BIKQJIBHOTO  BKYyCa, HABBIKOB KOJUICKTUBHOTO  OOLICHHS, Pa3BUTHIO
JIBUTATEIBHOTO anmnapara, MBIIUIEHHUS, (daHTazuu, PaCKpBITHIO
WHAUBUIYAIbHOCTH.

Iesan u 3a1aun y4eOHOI0 nNpeaMeTa

Henb - pa3BuTHE TaHUEBAJIbHO-UCIOJIHUTENBCKAX M XYJOXKECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEM ydYaluxcsi Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO HUMHU
KOMIUIEKCA 3HAHWW, YMEHUH, HaBBIKOB, HEOOXOJUMBIX [UIsl HCHOJHEHUS
TaHIEBAIbHBIX KOMITIO3UIIUN Pa3IMYHBIX XKaHPOB U (opM B coorBeTcTBUU ¢ OI'T,
a TaK)Ke BbISIBJIEHUE HanOoJiee 0JapEHHBIX JeTei B 001acTH Xxopeorpaduueckoro
UCIIOJIHUTENbCTBA M MOATOTOBKM MX K JaJIbHEHMIIEMY TMOCTYIJIEHUIO B
oOpa3oBaTeNbHbIE YUPEKICHUS, PEeAU3YIOIIMe 00pa3oBaTEbHbIE MPOTrPaAMMBI
CpeIHEro U BhICHIETO MpodecCHOHATbHOrO o0Opa3oBaHus B 00JIacTH
xopeorpauyecKkoro UCKyccTBa.



3agauu
obyuarowue:

v’ 3HaHWE OAJETHOM TEPMHUHOJIOTHH;

v 3HAHHWE 3JIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOWHAI[HIA KJIACCHYECKOTO TAHIIA;

v/ 3HaHHE OCOOEHHOCTEHM IOCTAHOBKU KOPIIyCa, HOL, PYK, TOJOBBI B
TaHIIEBAJILHBIX KOMOWHAIIHSX;

v\ yMeHHME pacIpeieisaTh  CIEHHYECKYI0  IUIOIIAAKY, YyBCTBOBAThH
aHcaMmOJ1b, COXpaHATh PUCYHOK TaHIIA;

v npuoOpeTeHre yJalldMKCs OIOPHBIX 3HAHWH, YMEHHM M CIIOCOOOB
xopeorpaduuecKkor NeSITeIbHOCTH, 00CCIICYMBAIONINX B COBOKYITHOCTH
HEO0X0UMYI0 0a3y JJIsl MOCIEeIYIOUIEr0 CAaMOCTOATEILHOTO 3HAKOMCTBA C
xopeorpaduei, camoo0pa3oBaHUs U CAMOBOCITUTAHUS;

passusaiowue:

v pa3BUTHE JAETCKON 3MOIMOHATBHOW c()ephl, BOCIMTAHNE MY3bIKaTbHOTO,
ACTETUYECKOT0 BKyca, MHTEpeca M JIOO0BH K TaHIy U KJIACCHYECKOM
MY3BIKE, JKEJIAHMS CIYIIATh U UCTOJHATH €€;

v/ yKpeIleHHe W JajbHelInee pa3sBUTHE BCETO JABHUTATEIBHOTO ammapara
y4alerocs;

v pa3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIIOCOOHOCTEMN: MYy3BIKAIILHOTO CITyXa, 4yBCTBA
METPOPHUTMA, MY3bIKAIBHON MaMSTH;

v/ pasBUTHE  MY3BIKaJbHOTO  BOCIPHUATHS  KaK  YHHBEPCAIbHOM
MY3bIKaJIbHOM CIIOCOOHOCTU PEOCHKA;

v pasBUTHE BHUMAaHHs, BOJM U TAMSITH yYEHHKA, BBHIPAOOTKA TBEPIOCTH
XapakTepa, TpYIOJOOus, HACTOMYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHUS
BBIIEP)KMBATh  BBICOKYIO  CTEMEHb  (PU3MYECKOTO U  HEPBHOIO
HaIPSKEHUS;

gocnumamesnbHble:
v/ BOCIIUTaHHME YYBCTBA 036l W MY3LIKAILHOCTH KaK IIEPBOOCHOBEI
UCIIOJIHUTEIBCKOIO ~ MAacTepcTBa,  0€3  KOTOpOM  HEBO3MOXKHO
caMoOIIpeIeNIeH’E B BRLIOPAaHHOM BHUJIE UCKYCCTBA;
v yMeHHe IIaHUPOBATh CBOIO JOMAIIIHIOK PaboTYy;
v YMEHHE OCYIIECTBJIATH CAMOCTOATEIBHBIA KOHTPOJIb 38 CBOEH y4eOHOM

JeSITeNIbHOCThIO;

yMEHUE J1aBaTh 0O BEKTHUBHYIO OIIEHKY CBOEMY TPYY;

dbopMHpOBaHWE HABBIKOB B3aUMOJICUCTBHUS C  IPEMNOJIaBATEIISIMH,

KOHIIEpTMENCTEpaMU U YYaCTHUKaMU 00pa30BaTEIbHOTO MPOoliecca;

v/ BOCIIUTaHHWE YBAXWTEJILHOIO OTHOMIEHHWS K MHOMY MHEHHIO W
XYJI0)KECTBEHHO-ICTETUYCCKAM  B3IJISiAaM,  MOHUMAHWIO  MPUYHH
ycrexa/Heycnexa cOOCTBEHHOM yueOHON JesTeNbHOCTU, OMNPEIeIICHUIO
HanOoJsee 3 (HEKTUBHBIX CIOCOOOB JOCTHKEHUSI pe3yJIbTaTa.

AN



MecTo yueOHOro mpeaMeTra B CTPYKType 00pa3oBaTejibHOW NpPOrpaMmbl.
VYuebnnrit npenmer [10.01.YI1.04, TI1O.01.YI1.03 «Knaccuueckuii TaHeI
BXOJUT B 00s3aTEIbHYIO 4YacTh JOMOJHHUTEIBHOW MpearnpodhecCHOHAIbHOM
nmporpaMmbl  «Xopeorpaguyeckoe TBOPUYECTBO» B MPEIAMETHYIO 00JIacTh
«Xopeorpahuueckoe UCIOJTHUTEIHCTBOY.

Cpok peanuszanum ydeOHoro npeamera. Cpok peann3alny JaHHON MPOrpamMMBl
coctaBisier 6 neT mpu 8-meTHed W 5 Jer mpu S-ieTHe oO0pa3zoBaTEIbHOM
nporpamme «Xopeorpapuueckoe TBOPUYECTBO» M 00pa30BaTENIbHOMN MPOrpaMMe
«Xopeorpaduyeckoe TBOPUECTBOY.

Jnst  ydamuxcs, IUIAHUPYIOIMIMX TIOCTYIUIEHME B 00pa3oBaTelibHbIE
YUPEXKJECHUS, PEATU3YIOLIUE OCHOBHBbIE NPO(ECCHOHAIbHBIE 00pa30BaTEIbHBIC
IporpaMMbl B 00JIACTH XOpeorpauueckoro UCKycCTBA, CPOK OCBOEHHUS MOXKET
OBbITh yBEIMYEH Ha 1 rox.

O0beM  y4eOHOro BpeMeHH, TMPEIYCMOTPEHHBI  y4eOHbIM  IJIAHOM
00pa30BaTeNbHOTO YUPEXKIEHUs Ha peanusanuio npeamera «Kiaccuueckmii
TaHey:

Cpok o0yuenus - 6(7) jer

Tabauya 1
Knaccor 3-8 knaccei 9 knacc
MaxkcuMarbHas Harpy3ka (B yacax) 1023 165
KonnyecTBO 4acoB Ha ay JUTOPHYIO 1023 165
Harpys3Ky
OO11ee KOTMYECTBO YaCOB Ha 1188
ayIUTOPHBIE 3aHSATHSI
Knaccer 3 4 3 6 7 8 9
HenenbHas aynuTopHas Harpy3ka 6 5 5 5 5 5 S
Koncynpranuu (nns yyammxcs 3-8 48 8
KJIACCOB) (8 yacoB B rox)
Cpok 00yuenus - 5(6) Jjer
Tabnuya la
Knacce 1-5 knaccul 6 knacc
MakcumMainpHas Harpy3ka (B 9acax) 924 165
KonuyecTBO yacoB Ha ayIUTOPHYIO HAarpy3Ky 924 165
OO011ee KOTUYECTBO YacOB HA Ay TUTOPHBIE 1089
3aHATUS
Kiaccer 1 2 3 4 5 6
HenenwbHas aynuropHas Harpyska 4 6 6 6 6 5
Koncynpranuu (s yyammxcs 3-8 KJ1accoB) 40 8
(8 yacos B rox)




B nanHOl Tabnuile mpeacTaBieH OJWH W3 BAapUAHTOB pacHpeeieHUs
4acoB HEAENbHOM ayJAMTOPHOM HArpy3ku, TMpU OTOM 0Opa3oBaTeIbHOE
YUPEKICHUE MOKET MIPUMEHSTh HHOE PACIIPEICIICHUE YaCOB TI0 T0/1aM 00yUYeHUSI.

®opma nposBeneHNsl Y4eOHBIX ayAMTOPHbIX 3aHATHH - MeJIKorpyImosas (ot 4
1o 10 denoBek), 3aHATUS ¢ MallbuuKaMu 10 nipeamety «Knaccuueckuil Taneny -
oT 3-X yenoBeK. PekoMenayemas mpo10KUTENbHOCTh ypoka — 40-45 MUHYT.

OO0ocHoBaHMe CTPYKTYpbI y4eOHOro mpeamera. OOOCHOBAHHEM CTPYKTYpBI
nporpammsl ABis0TC @OI'T, oTpakaroniyue Bce acneKThl padoThl MPENnoaaBaTes
C YYEHUKOM.
[IporpamMma COOEPKUT CIIENYIOIIMUE PA3IEIbL:
v/ CBelleHUsI O 3aTpaTax y4eOHOro BPEMEHH, MPEIyCMOTPEHHOTO Ha
OCBOEHHUE YYEOHOI 0 IIPeIMETa;
v’ pacripeiesicHre yueGHOTO MaTepHaia o rojam o0y ueHusE;
v’ OnMcaHue TUAaKTHYECKUX eNHHIL,
v/ TpeGOBaHMs K YPOBHIO ITOrOTOBKH 00YYarOIINXCSL;
v (hOpMBI i METOJIBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OIIEHOK;
v’ MeToaudeckoe obecrieueHne yaeOHoro mporecca.
B cooTBeTcTBUU C JAHHBIMH HANPABIECHUSMH CTPOUTCSI OCHOBHOM pa3zen
nporpammsl - «CTpyKTypa U coJiep>KaHhe YYEOHOTro MPeMETaY.

Metoabl 00yuenusi. J{Jis 1OCTHKEHUSI TTOCTABJIICHHOM 1I€JIM U pealn3aluy 3a1a4
MpeIMEeTa UCTIONb3YIOTCS CIEAYIOIINE METOIbI O0yUCHHUS:

v’ ci0BeCHBIH (00bICHEHNE, PAa300D, aHAIN3);

v/ HarJAAHBIA (KQYECTBEHHBIN MOKa3, IEMOHCTPALUS OTAEIbHBIX YacTei
W BCETrO JBWKEHUS, MPOCMOTP BHJICOMATEPHAIOB C BBICTYIUICHHSIMHU
BBIJIAIONINXCS] TAHI[OBIIWI], TAHI[OBIIMKOB, TMOCEIICHHE KOHIEPTOB M
CIEKTAKJICW N1 TOBBIIIEHUS ~ OOIIEr0  YpPOBHS  Pa3BUTHSA
oOyyaromierocs);

v/ IpakTU4ecKuil  (BOCIIPOM3BOIAINNE UM TBOPUYECKHE  YIPAKHEHHS,
JIeJIeHHe 1EeJI0ro MpOU3BEAEHUsT Ha 0oJiee MEJIKUE 4YacTu JUIs
noApoOHOM TPOPaOOTKH U MOCIIEIYIONICH OpraHu3aliuu 1eI0ro);

v’ aHamUTHYECKUH (CpaBHEHHS M OOOOIIECHHS, Pa3BUTUE JIOTUYECKOIO
MBIIIICHUS );

v/ SMOLMOHANIBHBIM  (mombOp  accormanuii, 00pasoB,  CO3JaHHE
XYJI0’K€CTBEHHBIX BIICUATICHUM);

v MHIUBHIYAIbHbIA MOAXO0A K KaXIOMY YYEHHKY C YUETOM MPHPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCTOCOOHOCTH U
YPOBHSI TIOJITOTOBKH.

[IpennioxkeHHBIE METOABI PAOOTHI MPHU M3YyUYECHUU KIIACCHYECKOTO TaHIIA B
paMkax npeAanpodeccuoHaIbHOM 00pa30BaTEIbHOM MPOTpaMMBbl  SIBISIFOTCS
HauOoJsiee MPOAYKTUBHBIMHU TIPU peau3alliu MOCTABJICHHBIX IIeJiell U 3a7a4



y4e0HOT0 TpeMeTa ¥ OCHOBAHBI HA MPOBEPEHHBIX METOJIUKAX U CIIOMKHUBIITHXCS
TpaaAMIMsIX B XopeorpaduyeckoM 00pa3oBaHUH.

Onucanne MaTepHAJbHO-TEXHHYECKUX YCJIOBMH peanu3aluv y4eOHOro
npeamera. MarepuanbHO- TeXHUYECKass 0a3a 0Opa30BATENBHOIO YUPEKICHUS
JOJDKHA COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM M MPOTHUBOMOKAPHBIM HOpMaM, HOpMam
OXpaHbI Tpy/a.

MuHrManbHO HEOOXOIUMBIHN JUIsl peain3aluu nporpammsel «Knaccuueckui
TaHeI» TMEPEUYCHb YUYEOHBIX ayJAUTOPUH, CIENUATU3UPOBAHHBIX KAOMHETOB U
MaTepUaIbHO-TEXHUYECKOr0 00eCIeYeHus BKIIFOYAET B ce0s:

v’ QaneTHble 3aibl Iomaaso He Menee 40 kB.M (Ha 12-14 obGyyaromuxcs),
MMEIOIINE MPUTOHOE JIJIsl TaHI[A HANOJbHOE MOKPBITHE (AEPEBSIHHBINA MO
WIM  CIEUUATU3UPOBAHHOE IUJJACTUKOBOE (JIMHOJEYMHOE) TOKpPBITHE),
OasieTHbIE CTaHKU (MaJKW) JJIMHOM HE MeHee 25 MOrOHHBIX METPOB BJIOJIb
TpEeX CTEH, 3epKajia pa3sMepoM 7M X 2M Ha OJHOM CTEHE;

v/ Haju4pe My3bIKaJIbHOIO HHCTpyMeHTa (postist/(opTenuano) B GaaeTHOM
KJIacce;

v’ moMerneHuss a8 paboTel  CO  CHENUATM3MPOBAHHBIMH  MaTepHaIaMu
(oHOTEKY, BUICOTEKY, PHIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBIN BHI€03a);

v’ KOCTIOMEPHYIO, PACIIOJIaratolyl0 HeOOXOIMMBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB
JUIsT  YYEOHBIX 3aHSATUN, PEMEeTHIIMOHHOTO TIPOIecca, CIEHUYECKUX
BBICTYTUICHHH;

v’ pa3leBaKH U AyIIeBbIE [T 00YJaOIINXCs U MPEToIaBaTereii.

B 00pa3oBarenbHOM YUPEXKJIECHUHM JOJDKHBI OBITh CO3/IaHbl YCIIOBHS IS
COJICp)KaHMs, CBOEBPEMEHHOTO OOCIY)XMBAaHUSI M PEMOHTAa MY3bIKaIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJIEp)KaHUs, OOCIYy>XKHMBaHUS W PEMOHTa OaJeTHBIX 3aJIOB,
KOCTIOMEPHOMU.

II. CTPYKTYPAU COAEPKAHUE YYEBHOI'O IIPEJIMETA
CBeeHusi 0 3aTpaTax y4eOHOro BpeMeHHU, IIPEIYCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE
yuebHoro mnpenmera «Knmaccuuyeckuili TaHer», Ha MaKCHMAlbHYIO HarpysKy

06yqa10m1/1xc;1 Ha ayJUTOPHBIX 3aHATUAX!

Cpok 00y4enus - 6(7) Jjer

Tabnuya 2
Pacnpedenenue no 200am ooyuenus
Knacco 1 2 3 4 5 6 7 8 9

[TpoaomKUTENBHOCTD
y4eOHBIX 3aHATHI B roay (B - - 33 33 33 33 33 33 33
HEJICIISIX )
KonmuectBo 4acoB Ha - - 6 5 5 5 5 5 5
ayIUTOPHBIC 3aHATHUS
(B HENIEIIO)
OO01ee MakCUMAIIBHOE - - 198 | 165 | 165 165 | 165 165 165
KOJIMYECTBO YacOB IT0 ToJaM




(ayuTopHBIE 3aHATHS)

O01Iee MakCUMaILHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YaCOB Ha BECH
nepuoj 00yueHus

(ayauTopHbIE 3aHATHSA) - - 1188

KoHcynbranum (4acoB B ron) - - 8 | 8 | 8 | 8 | 8 | 8 8
O6mwmit 00beM BpeMEHH Ha 48 8
KOHCYJIbTalluK 56

Cpoxk o0y4enus - 5(6) jier

Tabauya 2a
Pacnpeodenenue no 2ooam obyuenus

Knaccot 1 2 3 4 5 6
[TpoaomKUTEn HOCTD Y4EOHBIX 3aHATUI 33 33 33 33 33 33
B rofy (B HEEIAX)
KonnuecTBo 4acoB Ha ayAUTOPHBIE 4 6 6 6 6 5
3aHATHS (B HEACIIO)
OO611ee MaKCUMAILHOE KOJUYECTBO 132 198 198 198 198 165
4acoB I10 To/1aM (ayIUTOPHBIC 3aHITHS )
OO6m1ee MakCHMaIbHOE KOJIMIECTBO 924 165
9acoB Ha BECh MEepUO 00yUeHUS
(ayauTopHbIE 3aHATHS) 1089
KoHncynpTaruu (yacoB B Toj1) 8 8 8 8 8 8
OOmuii 00beM BpeMeHU Ha 40 8
KOHCYJIbTAITU! 43

KoHncynpranuu npoBoasTcs C LENb0 IMOATOTOBKH OOydarommxcs K
KOHTPOJIBHBIM ypOKaM, 3a4eTaM, 3K3aMeHaM, TBOPUECKUM KOHKypcam M JIpyTuM
MEPOIPUATHUSIM IO YCMOTPEHUI0 00pazoBaTenbHOro yupexaeHus. Koncynbranuu
MOTYT MPOBOAUTHCS PACCPEIOTOUEHO UM B CUET pe3epBa yueOHOro BpeMeHu. B
cllydae €cid KOHCYJbTAallMM TMPOBOJSATCS PacCpelOTOUYEHO, pe3epB y4deOHOTro
BPEMEHH HCIIONB3YyeTCd Ha CaMOCTOSTENbHYI0 paboTy oOydJarommxcs u
METOAMYECKYI0 paboTy npernojaBaresei.

AyauTopHas Harpy3ka IO ydeOHOMY MpeaMeTy oO0s3aTeIbHOW 4YacTu
o0pa3oBaTeNpbHON MporpamMmsl B O0JIACTH HUCKYCCTB paclpeiessieTcs Mo rojam
0oOy4eHHs C y4eTOM O0IIero oobema ayJuTOPHOTO BPEMEHH, MTPEAYCMOTPEHHOTO
Ha yueOHbIil npeamer OI'T.

VY4eOHbI MaTepuall pacnpeaensercss Mo rogaM oOydeHus — KiaccaM.
Kaxaplii kjacc uMeeT CBOM [UJAKTUYECKHE 3a7aud U OObEM BpEMEHH,
IPEelyCMOTPEHHBIH 17151 OCBOEHUS Y4EOHOT0 MaTepuaia.



PACIIPEAEJEHUE MATEPHAJIA 110 TOOAAM OBYUYEHUA

Hacrosimias mporpamma cocTaBiieHa TpPaJuIMOHHO: BKJIIOYAET OCHOBHOM
KOMIUIEKC JIBIDKEHMM — y CTaHKa M Ha CepelMHe 3ajga W JaeT IIpaBo
MPENoAaBaTe/ll0 Ha TBOPYECKHM MOAXOJ K €€ OCYLIECTBICHHID C YYETOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTHYECKOTO M (PU3MUECKOTo pa3BuTus Aeteit 9-15 ner.

OOy4eHue 1Mo JaHHOM MPOrpaMMe MO3BOJISIET U3yUYaTh MaTEpUall MOITAIHO,
B Pa3BUTHUHU - OT IPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOMT W3 ABYX 4YAaCTEHM - TEOPETUYECKOM M TNPAKTUYECKOU, a
UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TIpaBWJIAaMHM  BBITIOJIHCHHSI  JBIDKEHHUSA,  €TO0

(bU3HOTOTUYECKUMHU OCOOCHHOCTAMU;

0) M3yueHHe ABMIKEHUs U paboTa HaJl ABMIKEHUSIMU B KOMOMHAITHSX.

YPoK A1 dKEHCKOT0 KJIacca COCTOUT U3 CIEIYIONTUX Pa3/IeNoB: a) 9K3ePCUC
y CTaHKa, 0) 3K3epcuc Ha cepeanHe 3aia, B) allegro, T) ’Kk3epcuc Ha majiblax (Ha
IyaHTax).

Ypok st My>KCKOTO KJIacca COCTOMT W3 TPEX Pa3esioB: a) DK3EPCUC Y
CTaHKa, 0) SK3epCUC Ha cepeqiuHe 3ana, B) allegro.

CPOK OBYUYEHMSI - 6(7) JIET

1-i rox 00y4yenus (3-i kiacc)

ITocTanoBka KOpIryCa, HOI', pYK U I'OJIOBEI. I/ISYT‘IGHI/IG OCHOBHBIX ,ZIBI/I}KQHI/Iﬁ
KIIaCCHMYCCKOI'0O TaHOa B YHUCTOM BHAC MW B MCIJICHHOM TCMIIC. PazBurtue
QJICMCHTAPHbIX HABBIKOB KOOPAWHAIINH I[BI/I)KGHI/Iﬁ N MY3BbIKAJIbHOCTH.

IK3epcucy cmanka

1. Ilo3uumu vor — I, I, IIL, V.
[To3uumu pyk — nOATOTOBUTENBHOE MOJOKEHHUE; 1, 2, 3 MO3ULIUU PYK.
Demi-pliés - B I, Il u V nozunusm.
Grand pliés B I, II, u V nozumusim.
Battements tendus:

¢ c [ mo3umuu B cTopoHy, Biepe, Ha3a;

® c demi-pliés o I mo3unuu B CTOPOHY, BIEPE, HAZA;

® c demi-pliés Bo Il mo3unuu 6€3 nepexona ¢ ONOPHOI HOTH;

® ComyckaHueM msaTku Bo 11 mo3uimio;

® ¢ V no3unuu B CTOPOHY, BEpe/l, Ha3a ;

® C pass¢ par terre.
6. Plié-soutenus - B cTopoHy, Biepe, Ha3a/l.
7. Battements tendus jetés mo 1 u V mo3unuu B CTOpoHy, BIiepe, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors  u en dedans

(BHauane oobsicHsieTcs nmonsTue en dehors u en dedans).
9. Tlonoxxenue Horu sur le cou de pied — ciepenu, czaau u 0OXBaTHOE.
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10.
11.

Battements fondus — B ctopoHy, Briepes 1 Ha3aJ HOCKOM B TOJI.
Battements frappés — B cTopoHy, Briepe] 1 Ha3aJl HOCKOM B TIOJI.

12. Battements retires sur le cou-de-pied.

13. 1-oe port de bras.

14. Battements releves lents Ha 45° u Ha 90° u3 [ u V no3unuu B CTOPOHY,
BIIEpE]l U Ha3al.

15. Grands battements jetes u3 [ u V mo3uiiif B CTOpoHy , BIiepe] U Ha3al.

16. Ileperu6Oni Kopiyca Ha3ajl, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY).

17. Relevés na nonynansiiel B I, II, V mo3umusx ¢ BEITSHYTHIX HOT U ¢ demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ mepemeHoi Hor ( IUIOM K cTaHKY) en dehors u en dedans.

Cepeouna 3ana

1. Ilo3uumu vor — I, II, IIL, V.

2. Tlo3unmu pyk — HOATOTOBUTEIBHOE MOJ0XKEHUE; 1,2,3 mo3unumu.

3. Demi-pliés —mno I, Il u V no3unusam en face.

4. Grand plies B I u Il mo3urusim en face.

5. Battements tendus:

¢ ¢ [ u V no3uuuii B CTOpOHy, BIIEPE, HA3a;
® c demi-pliés no I mo3unuu B CTOpOHy, BIiepe, Ha3al.

6. Plié-soutenus Bo Bcex HanpaBiICHUSIX.

7. Demi-rond dejambe par terre en dehors u en dedans.

8. Relevés na monmynaneupl Bl Il mo3unusx ¢ BHITAHYTHIX HOT U ¢ demi-
plies.

9. 1-eport de bras.

Allegro

[IepBOHOYANBHO BCE MPBIKKU U3YYAIOTCS JIULIOM K CTAHKY.

SR

Temps sauté 1o I, I, u V mo3urusim.
Pas echappé Bo Il mozumuro.
Changement de pieds.
TpamriMHHBIE TTPHIKKH.
Pas balance.
B I-oM nostyroauu nmpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO MPOUJACHHOMY H

ocBOoeHHOMY MaTepuainy. Bo II-om monyroanu — nepeBoiHOM 3K3aMeH (3a4er).

TpeboBanusi Kk nmepeBOIHOMY 3K3aMeHy (3auery). [lepeBoaHON 3K3amMeH

(3auer) mpoxoauT B ¢dopMe ypoKa, B KOTOPBIM MpernoaaBareib BKIIOYACT
OPOWJEHHBI 3a Y4YeOHBIM TOJ MaTepuas, COCTABJIsSIsl €ro B JJIEMEHTAPHBIE
KOMOMHANMU. Yyamlyecs JOJDKHBI BBIIOJHUTH 3TOT YpPOK TIPaMOTHO H
MY3BbIKAJIBHO.

2-ii roa o0yuenmus (4-i Kjaacc)



JanpHeliliee pa3BUTHE KOOPAMHAIMU JBU>)KEHUM y CTaHKA U HA CEPEINHE
3ana. U3yuenue no3: croisee, efface Bnepén, nazaxn; I, II, Il arabesque nHockom
B moi. OcBoeHHE TIOBOPOTOB TOJOBBI M 00JIe€ CIOXKHBIX JBIKCHHUH.
IIponomxeHne pa3BUTHA BBIPA3UTEIBHOCTH HA CEpPEIUHE 3aJ1a: BBEICHHUE B
ynpaxHeHust port de bras. llepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOH
IIOJIyTIOBOPOTOB HA JIBYX HOrax M JBW)KEHUM Ha nanepuax. [loBropeHme panee
IIPOMACHHBIX NPBDKKOB W MU3ydeHUMe HOBBIX. [Ipocreimee couderanue
AIIEMEHTAPHBIX IBUKEHUU.

Dk3epcucy cmanka

1. Tlo3umus Hor — IV.

2. Demi-plies B IV no3umumn.

3. Grand-plies B IV mo3umumn.

4. Battements tendus:

® c demi-pliés mo V nmo3uniiu B CTOPOHY, BIIEpe/, HA3a/;

¢ ¢ demi-pliés Bo Il mo3uiuu ¢ mepexo0M ¢ ONIOPHOM HOTH;

¢ ¢ demi-plie B IV no3unuu 0e3 nepexoja U ¢ Mepexo0M C OMOPHOMU

HOTH;

¢ double (nBotiHOE omTycKanue nsATKH) BO 11 mo3uruto.
Battements tendus jetes piques Bo Bcex HalpaBICHUSX.
Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
Preparation asns rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HarpaBlIeHHUSX.
9. Battements soutenus BO BCEX HAIIPaBICHUAX HOCKOM B IOJ.
10. Battements frappes Ha 30° Bo BceX HanpaBJIEHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBIeHUSIX HOCKOM B TOJ.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:

® Briepe, B CTOPOHY, Ha3a;
® passés Co BceX HaIPaBIICHHIA.

15. Grands battements jetes pointes Bo BceX HampaBJICHUSIX.
16. 3-e port de bras.
17. Releves Ha monynansiiel B 1V mo3urum.

PR

Cepeouna 3ana
1. Tlonoxenue epaulement croisee u effacee.
2. Tlossl: croisee, effacee Bnepen u Hazaz; 1, I1 u [T arabesques HockoM B TOJ1.
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, II mo3unusx en face; B V nmo3unuu en face u epaulement
croisee.
5. 2-eport de bras.
6. Battements tendus:
* B I03ax croisee, effacee;
* C OmIyCKaHueM ITKU Bo Il mo3unmio ;
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* ¢ demi plie Bo Il mo3unmu 6e3 mepexoaa U ¢ MEPEXOJOM C OMOPHOMU
HOTH;
* passe par terre;
* ¢ demi plie mo V mo3uiinu Bo BceX HANPaBICHUSIX U T03aX.
7. Battements tendus jetes:
* ¢ Iu V no3unuii BO Bcex HalpaBiIeHUsX;
* piques B CTOPOHY, BIIEPEA U HA3a/.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation s rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBJIeHHsX HOCKOM B 1101 U Ha 45° en face.
11. Battements soutenus BO BcexX HampaBJIEHUSIX HOCKOM B 1101 en face.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBiIeHUsX HOCKOM B 1oJ1 1 Ha 30° en face.
13. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBieHUsIX HOCKOM B 1101 en face.
14. Battements releves lents Ha 45° 1 90° Bo Bcex HampaBiieHuUsx en face.
15. Grands battements jetes Ha 90° Bo Bcex HampaBiieHUsIX en face.
16. Pas de bourree ¢ mepeMeHoii HOr en face u OKOHUaHKHEM B epaulement.
17. Temps lie par terre Bnepen u Ha3aI.

Allegro
1. Pas assemble c OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Sissonne fermee B cTopoHy.
Petit pas chasse Bo Bcex HamnpaBiieHusix en face u B rmozax.
Pas balance B mo3zax.

i

JKk3epcuc Ha nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Relevesmo I, Il u V no3umusm.
2. Pasechappe Bo Il mo3unuro ¢ I u V mo3urmii.
3. Pasassemble soutenu en face c OTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi 1o V mo3uuuu Ha MECT€ M C MPOABUXECHUEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pascouru Bmepes u Ha3aj.
2. Pas de bourree suivi Ha mecTe en face, ¢ MPOABMKEHHUEM B CTOPOHY U €n
tournant.

B 1 momyromuum mnpoBOAWTCS KOHTPOJBHBIM YPOK IO MPOHMJICHHOMY U
ocBoeHHOMY Matepuany. Bo Il momyroanu — nepeBoHOM SK3aMeH (3a4eT).

TpeOoBaHusi K mNepeBOAHOMY »3K3aMeHy (3audery). Bo BTOopomM u

NOCHEAYIOIUX KJlaccaX »dK3aMEH MpOXOAUT B (opMe YypoKa, B KOTOPBIH
Mperno/laBaTelib BKIOYAET BECh MPOMICHHBIN 32 IO MaTepuall B TaHLEBaJIbHbIC
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KOM6I/IHaHI/II/I. anmneu{ HOJIDKHBI UCITOJIHUTB 3TOT YPOK I'PaMOTHO, MY3bIKAJIbHO
" BBIPA3UTCIIbHO.

3-ii rog o0y4yenus (5-i KJaacc)

[loBTOpeHue paHee mnOpoiaeHHOro Marepuana. Pa3zButhe CuHibl U
BBIHOCJIIMBOCTH HOI' 32 CYET YCKOPEHHs TEMIIa MCIIOJHEHUS, YBEIWYCHUS
KOJIMYECTBA KaXJOr0 TPEHUPYEMOro JBWXKEHMA. [IpomoimkeHue pa3BUTHSA
KOOpJIMHALIMN: YCIIOKHECHUE TEXHUKU UCITOJTHEHHS PAHEE TPOUJAECHHBIX IBUKCHUN,
M3YUYEHHE HOBBIX 00JIee CIOKHBIX ABMKEHUM, pacCUIMpEeHNE UX KOMOMHUPOBAHUS
B YIIPAXXHEHUSIX, UCTIOJIHEHUE OT/ICJIbHBIX JBIKCHUI Ha Modynaibliax (y CTaHKa).
Pa3BuTHE BBIPA3UTENHHOCTH: BBOJ B TPECHUPOBOUHBIC YIPAKHEHUS 3-TO port de
bras y cTaHKa U Ha cepeIMHe 3aJia, UCII0JIb30BaHUE epaulement v 103 HA CEpEANHE
3ana.

N3ydeHne NppKKOB C OKOHYAHUEM Ha OJHY HOTY.

IK3epcucy cmanka
1. bonpmue n ManeHbKHE TIO3BIL: Croisee, effacee, ecartee Bnepen u Hazan, 11
arabesque HOCKOM B 10JI (TI0 ME€pE YCBOCHHS MO3bI BBOASTCS B Pa3IMUHbIC
YOPKHEHHUS).
2. Battements tendus B ManeHbKHX U OOJBIINX MO3AX.
3. Battements tendus jetes:
* B MQJICHBKHUX U OOJBIINX TMO33X;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45®w Ha Bceit crome en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha MOJTymajblax;
» cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ MoabEMOM Ha MOJTYNaJbIIbI Ha 451" BO
BCEX HAIPABIICHHSIX.
7. Battements doubles frappes Ha 30#» Bo Bcex HampaBICHHSIX.
8.  Flic Bnepén u Ha3aj Ha Bceil cTome, ¥ ¢ TOBEMOM Ha MOJTyTabIIbl.
9. Petit tempsreleves en dehors u en dedans Ha Bcelt cromne.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nomynanbuax.
11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B nojiokeHuu sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha BCIO CTOITY Y Ha MOTYNAJbLIBIL.
13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90 wm:
* B I03ax croisee, effacee;
 battements developpes passés.
14. Grands battements jetes:
* B OOIBIIMX I103aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha nmomynasnbipl ¢ paboTarolIeld HOroi B MOJIOXKEHUU sur le cou-
de-pied.
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16. 3-e port de bras ¢ HOTOH, BEITSHYTOW  Ha HOCOK BIEpEN, Ha3ax  Ha
BBITSIHYTOM HOTe W Ha demi-plie.

17. TloBopot fouette en dehorsu en dedansHa am %2  Kpyra ¢ HOCKOM Ha
T0JTy, Ha BRITSIHYTOM Hore U Ha demi-plie.

18. TlomymoBopotsl (demi-detourne) B V mO3UIIMK K CTaHKY M OT CTaHKa C
MEePEMEHOI HOT Ha MOJTyHabliaX, HAUMHASI C BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 2 moBopora, HaunHas U3
MOJIO’KEHUSI HOCKOM B TIOJI.

Cepeouna 3ana
1. bonemmue n ManeHbkHe NMO3BI: croisee; effacee; ecartee; I, II u III
arabesques (10 Mepe YCBOCHHUS MIO3bI BBOJISITCS B PA3IMYHBIC YIIPAKHEHUS).
2. Grands plies B IV no3unmu B mo3ax croisee u effacee.
3. Releves Ha monymanenbl B [V mo3unmu ¢ BHITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
4. Battements tendus B 00JBIINX W MaJCHBKHUX M03aX:
* ¢ demi-plie B IV mo3unun 6e3 mepexoja ¢ OMOPHOW HOTH H C
MIEPEXO0JIOM;
* double (c nBoitHbIM onyckanueM nsATkH B 11 mo3uiuio).
5. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKHX M OOJBIIMX M03aX;
* balancoire en face.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.

7. Demi-rond de jambe Ha 45 en dehors u en dedans.

8. Battements fondus B ManeHpkHX mo3ax Ha 45mm u ¢ plie-releve en face.
9. Battements doubles frappes na 30°.

10. Petits battements sur le cou-de-pied.
11. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
12. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B 1 u Il arabesques.
13. Battements developpes en face Bo Bcex HanpaBICHHUSX.
14. Grands battements jetes:
* B OOJIBIIHX M03aX;
* pointes en face.
15. Temps lie par terre ¢ meperubom Kopiryca.
16. Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT C MPOJIBHYKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B I10JI ¥ Ha 45w
17. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha %2 moBopoTa, HaunMHas U3
MOJIOKEHHUSI HOCKOM B TIOJI.
18. Glissade en tournant en dehors m en dedans Ha 2 moBopora ¢
MIPOJIBI>KEHHUEM B CTOPOHY.

Allegro
1. Temps saute no IV no3unun.
2. Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.
4. Pas echappe na IV nosuruto.
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5. Pas ¢chappé na Il mo3unuro ¢ OkKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, Ipyras HOTa B

6. moJsioxeHuu sur le cou-de-pied.

7. Pas assemble c oTkpsIBaHUEM HOTH BIEpEN U Ha3aj en face M B MaJeHbKUX
8. mo3ax.

9. Pasjete c OTKpbIBAHMEM HOTH B CTOPOHY.

10. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBiIeHUSAX U N03aX.

11. Pas de chat.

12. Pas glissade B cTopoHy, K KOHITYy rojia Biepea 1 Hazaj en face.

13. Pas emboite Bnepén u Hazaz sur le cou-de-pied.

14. Temps leve B I arabesque (crieHnuecKuii sissonne).

IK3epcuc na nanvyax
1. Relevemno I, I,V u IV no3unusm en face 1 MajneHbKHUX 03aX Croisee u
effacee.
2. Pasassemble soutenu ¢ OTKpsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE]l U Ha3aJl en
face.
3. Pasechappe:
e Bo Il mo3umuro ¢ I u V no3umwuii;
* B0 Il mo3ummio ¢ OKOHYaHMEM Ha OJHY HOTry, JApyras Hora B
nmoyioxkeHuu sur  le cou-de-pied;
» B IV mo3umuro en face u B o3kl croisee, effacee.
4. Pas de bourree ¢ nepemeHoii Hor en face u ¢ okoH4YaHHEM B epaulement.
5. Pas glissade ¢ mpoaBukeHrEeM BriepE, B CTOPOHY U Ha3a/l.
6. Pas de bourree suivi Bo Bcex HaNpaBJICHUSAX, B MaJEHbKUX M OOJBIITHUX
no3ax.

B I nosyroguu npoBOoAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK I10 MPOUJIEHHOMY U
ocBoeHHOMY MaTepuaiy. Bo Il nomyronuu — nepeBogHOM 3K3aMeH (3a4eT).

Tpeoosanus Kk nepeeoonomy IK3ameHny (3auemy). Ox3aMeH (3ayer)
npoxoauT B ¢GopMe Yypoka, B KOTOPBIH TpenojaBaTeib BKIIOYAET BEChH
NPOWJIEHHBI 3a TOJ MaTepuall B TaHUEBAJbHbIE KOMOMHAUMU. Yyaliuecs
JOJHKHBI TPAMOTHO, MY3bIKAIBHO M BBIPA3UTEIBHO UCTIOTHHUTD 3TOT YPOK.

4-1 roa o0y4eHus (6-i Kiace)

AKTHBHO BBOJSTCS TOJYyHalblibl B YNPAXKHEHUSX y cTaHka. HM3ydeHue
MOJyIIOBOPOTOB HAa OJIHOW Hore y crtaHka. Havano usydeHus pirouette Ha
cepeauHe 3ayla. Y CIOXHEHHE COYCTaHWM JBHIKEHHUH, HEOOXOJAUMOE IS
JTaJdbHEUINero pa3BUTHSA KooOpaWHAuu. Pabora Haj BBIPa3HTEIBHOCTBIO U
MY3bIKaJIbHOCTbIO HUCITOJTHEHUS ABUKCHUMU.

Dk3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45w en dehors u en dedans
Ha Bceit crone u Ha demi-plie.
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2. Battements soutenus Ha 45®® C IIOJBEMOM HA ITOJIYITAJIBIBI B
MaJICHBKHX I103aX.

3. Battements doubles fondus Ha 45w.
4. Flic-flac Ha Bceli cTome u ¢ TOABEMOM Ha MOTYAIbIIBL.
5. Battements frappes Ha mosynanbiiax BO BCEX HampaBlieHUsax en face u B

M03aX.
6. Battements double frappes Ha mosynanbiiax BO BCEX HANpPaBJICHUSAX €n
face, B mo3ax u c okoHuanueM B demi-plie.
7.  Rond de jambe en ’air en dehors u en dedans Ha nonynanbiax.
Petit temps releve en dehors 1 en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha MTOTYIIAJIBIIBL.
9. Battements developpes:
* BTI03ax ecartee BIepea U Ha3a,
 attitude croisee u effacee;
» [ arabesques Ha Bceli cTone U ¢ TOABEMOM Ha MOTYTAJIbIIBL.
10. Demi-rond de jambe Ha 90w en dehors u en dedans Ha Bceid crore.
11. Grands battements jetes pointes B 1mo3ax.
12. TlomymoBopoTsl Ha oHOM Hore en dehors u en dedans:
* C IIOJIMEHOU HOTH Ha BCEH CTOIE M Ha TOTyHaIbIaX;
* ¢ paborarorieii Horo# B oyioXkeHuw sur le cou-de-pied.
13. ITonnsiii moBopoT (detourne) K CTaHKY U OT CTaHKa B V TO3UIUU C
TIEPEeMEHOM HOT Ha MOTyTaIbIlaX HauYWHas C BRITSIHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans co Bcex HanpaBieHU, HAUUHAS
13 MOJIOKEHHUS HOCKOM B 1101 U 45°.

*

Cepeouna 3ana

1. Rond de jambe na 45®#m en dehors u en dedans Ha Bceii cTome.

2. Battements fondus c plie-releve B MaleHbKHUX I032X.

3. Battements soutenus ¥ B MaJCHBKHX I103aX HOCKOM B ITOJI ¥ Ha 451 Ha
BCEU CTOIIE.

4. Battements frappes B mo3ax Ha 30mm.

5. Battements doubles frappes B MajieHbKHX 1M03ax Ha 30w 1 ¢
okoH4YaHueM B demi-plie.

6. Flic Bepén u Ha3aq HAa BCEl CTOME U C MMOAHEMOM Ha TOTYAIIbIIBL.

7. Pastombe Ha MecTe, Ipyras HOra B IoJIo)KeHuH sur le cou-de-pied.

8. Pas coupe Ha Bcio cTOITYy, Ipyras Hora B moJjiokeHuu sur le cou-de-pied.

9. Petit temps releve en dehors u en dedans Ha Bceii cTore.

10. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

11. IlozalV arabesque HOCKOM B MO.

12. 4-e u 5-e port de bras.

13. TloBoport fouette en dehors u en dedans Ha % u %2 kpyra en face u u3
MO3HI B 1103y ¢ HOCKOM Ha I0J1y, Ha BRITSHYTOM Hore 1 Ha demi-plie.

14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans co Bcex HanpaBieHUM, HAUUHAS
13 MOJIOKEHHUS HOCKOM B 110J1 U 45° .

15. Glissade en tournant en dehors u en dedans (TosHBIIT TOBOPOT) C
MPOJIBI’KEHUEM B CTOPOHY.

15



16.

Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans co 11
MO3UITUH.

Allegro

1.
2.

XN kW

Double pas assemble .

Pas echappe na IV mo3unuio ¢ OkOHYaHHEM Ha OJIHY HOTY, Ipyras Hora B
nosioxkenuu sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Pas de basque Bnepén u Hazan.

Sissonne ouvert par developpe Ha 45#» en face Bo Bcex HanpaBICHUSIX.
Pas emboite Briepén Ha 45 ## Ha MeCTE U C IPOABHIKCHUEM.

Pas balance Bo Bcex HampaBieHUsX U en tournant Ha Y4 Kpyra.

IK3epcuc na nanvyax

l.

2.

(98]

Now e

®

Pas echappe mo IV no3unuu ¢ okoHUaHHEeM Ha OJIHY HOTY, Ipyrasi B
MOJIOKEeHHHM sur le cou-de-pied Bnepén u Haza.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepemMeHbI HOT C TIPOJBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
C OKOHYaHHUEM HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade ¢ nmpoaBukeHrEM B MaJIEHBKUX U OOJIBIINX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPBIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
* C TpPOABMKCHHEM  BIIEpel, B CTOpPOHY, Has3ad, JApyras HoOra B
noyio)keHnw sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonnee ¢ oTkpsIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
Sus — sous B MaJeHbKHUX U OOJIBIINX MO3aX.
[TomymoBopoT (demi-detourne) u moHbI TOBOPOT (detourne) B V
TIO3UITUH.

B 1 monmyroguu mnpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK MO MPOUAEHHOMY M

ocBoeHHOMY Martepuaiy. Bo Il momyroauu — nepeBoHOM dK3aMeH (3a4er).

Tpeboeanua K nepeeooHomy »3IK3ameHny (3auemy). IDK3aMeH (3a4eT)

npoxoauT B (opMe ypoka, B KOTOPBIM MpernojaBaTelb BKIIOYAET BECh
NPOWJICHHBIM 3a TOJ MaTepual B TaHICBaJIbHbIE KOMOHWHAIMU. ¥Ydamiuecs
JOJKHBI TPAMOTHO, MY3BIKQJIbHO M BBIPA3UTEIBLHO UCTIOJIHUTD 3TOT YPOK.

5-i1 rox o0yuenus (7-i Kjacc)

Pa3Butue YCTOf/'ILIHBOCTH. BBCI[@HI/IG MMOJYIAJIBIHECB B HCKOTOPHBIC JIBHUKCHHA

Ha cepeiMHE 3aja. YCKOPEHHME TeMIla WCIIOJIHEHUS JABW)KEHUN (HEKOTOpBIE
JIBUYKEHUSI UCTIONHSIOTCA BOCBMBIMU JT0JIsIMH). Hauano ocBoeHuUs IBMXKEHHM en
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tournant. llponomxeHue wu3yuyeHus1 pirouette. Hadamo wu3ydeHHs] 3aHOCOK.
JlanpHenee pasBUTHE KOOPAUHALMU IBMYKEHUHM BO BCEX pa3lieniax ypoka.

IK3epcucy cmanka

1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTsI Kopmyca).
2. Battements tendus pour batterie.
3.  Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans Ha mosynansiax u Ha demi-
plie.
4. Battements fondus na 45°c plie-releve en face u B MaJ€HBKHX 1103aX.
5. Battements soutenus Ha 90#= en face u B mo3ax.
6. Battements frappes c releve Ha moxymnanbIibl.
7. Battements doubles frappes c releve Ha momynanbipl.
8.  Flic-flac en tournant en dehors u en dedans no %2 moBopora.
9. Pas tombe ¢ mpoaBMKEHNEM B OKOHYaHUEM HOCKOM B T10J1, sur le cou-de-
pied u na 45°,
10. Rond de jambe en | air en dehors 1 en dedans ¢ okoHuanuem B demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes en face u B mo3sax:
* CIIOJBEMOM Ha MOTYNATbIIBl M TIOTYTANbIIaX;
* Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe Ha 90#= en dehors u en dedans en face Ha Bceit crore.
13. Petits battements sur le cou-de-pied Ha mosynaabiiax ¢ aKIEHTOM CIIEPEIH
U C3a]IH.
14. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHUaHHEM Ha HOCOK BIEPEN U
Hazajl.
15. IMomynoBopoTsl Ha oHO# Hore en dehors u en dedans (paGoTatomias Hora B
nosioxkenuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied u pirouette en dehors u en
dedans ¢ V no3unuu.
17. 3-e port de bras ¢ HOroi, BEITSHYTOM Ha HOCOK Ha3zaj Ha plie (c
pacTsOKKOI) 6€3 mepexo/ia U ¢ ePeXoIoM C OTIOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsI Kopmyca).
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 wu 1/4 kpyra.
3. Battements fondus ¢ plie releve u demi-rond na 45#= en face Ha Bceit cTomne.
4. Battements doubles fondus Ha 45#m Bo BceX HaNpaBJICHUs U M03aX.
5. Battements doubles frappes:
+ creleve Ha nodynaIbIbL
* c okoHuaHueM B demi-plie en face u B 1o3bl.
6. Pastombe ¢ mpoaBmkeHHEM U OKOHYaHHEM HOCKOM B TI0J, sur le cou-de-
pied u Ha 45°
7. Tlo3alV arabesque Ha 90,
8. Grand rond de jambe developpe en dehors 1 en dedans en face u u3 1Mo36I B
no3y.
9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

3-e port de bras ¢ demi-plie Ha onopHO# HOTe.

6-¢ port de bras.

Pas de bourree dessus-dessous en face.

Pas de bourree ballotee Ha effacee u croisee HOCKOM B TOJT ¥ Ha 45 .

Pas glissade en tournant ¢ mpoiIBM>KEHUEM IO IMArOHAIIH.

Preparation k pirouette sur le cou-de-pied u pirouette en dehors wu en

dedans co II, V u IV no3umii.

Allegro

l.

AR el

= o A

0.

Temps saute ¢ MPOABUKEHUEM BIIEPE]l, B CTOPOHY M Ha3a/l.

Changement de pieds ¢ npoaBmxeHrem Bepél, B CTOPOHY U Ha3ajl.
Sissonne ouverte par developpe Ha 45 B m03ax.

Pas echappe na Il mo3unuto en tournant no % u 2 moBopora.

Pas assemble c mpomBmkeHueM en face u B mo3ax.

Pas jete ¢ mpoaBMKeHHEM BO BCEX HAIIPABIICHUSAX, C HOTOH B MOJIOKEHUH
sur le cou-de-pied.

Pas emboite Biepén Ha 45#m ¢ IPOABIIKEHUEM M TIOBOPOTOM BOKPYT CeO4l.
Temps leve ¢ Horol B mostoxkeHuu sur le cou-de-pied.

Sissonne tombe Bo Bcex HampaBieHUsX en face u B rmo3ax.

Pas echappe battu.

3K3epcuc Ha naibuax

I.
2.

XN kW

Pas echappe en tournant na Il nozuumro no 1/8 u 1/4 nmosopora.

Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2
MTOBOPOTA M MTOJTHOMY TIOBOPOTY.

Sissonne simple en tournant o 1/8 u 1/4 moBoporTa.

Sissonne ouverte par developpe Ha 45## B cTopoHy en face .

Pas de bourree ballotte na croisee u effacee HOCKOM B OJI ¥ Ha 45 .
Pas jete (pique) B o361 Ha 45 ¢ okoHuaHueM B demi-plie.

Pas jete fondu o nuaronanu Briepén u Ha3a.

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaumHas U3 MOJIOKEHUS HOCKOM
B I0JI.

Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ Vu IV
MMO3UIUU U pirouette ¢ V mo3unumn.

B I mnosnyrommu mnpoBOIWUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO NPOWIECHHOMY H
ocBoeHHOMY Matepuany. Bo Il monyroanu — nepeBoiHOM SK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusa Kk nepeeooHomy IK3ameHy (3auemy). DK3aMeH (3ayer)

npoxoaut B (opMe ypoka, B KOTOPBIA IIpernojiaBatresib BKIIOYAET BECh
NPOWJIEHHBI 3a TOJ MaTepuall B TaHLEBAJIbHbIE KOMOMHALMU. Yyaliuecs
JOJKHBI TPAMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTEIbHO UCIIOIHUTH 3TOT YPOK.

6-i1 rox 00yuenus (8-ii kiiacc)
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Ha mnporsbkeHnn Bcero ydeOHOro ToOfa 3aKpervIsieTcsl MPOrpaMMHBIHN
MaTepHall, U3y4eHHBIH 3a BCE TObI 00yUYEHUSI.

[Iponomxkaercs pabora Haa pa3BUTHEM IUIACTUYHOCTH U BBIPA3UTEIBHOCTH
PYK, a TakKe WX aKTUBHOCTHIO W TOYHOCTHIO KOOPIMHAIIMU TPU HCTIOTHEHUU
Oonpmmx 1mo3 U pirouette. [Ipogomxaercss paboTta Hajg YUCTOTOM , CBOOOJOW U
BBIPA3UTEIBHOCTHIO ~ WCTOJMHEHWS  JBWKCHHUH  KJIACCHYECKOTO  TaHIIa.
YBenuuuBaeTcs (U3MUECKas HArpy3ka C IENbI0 JaTbHEHUINIETO Pa3BUTHS CHIIBI
HOT ¥ BBIHOCIIMBOCTH y4aIuxcs. VICTIOMHSAIOTCS ynpaKHEHUS Ha CepEeINHE 3ajia en
tournant. [Ipomomkenrie 0CBOeHHsI TEXHUKH pirouette. M3yueHne 3aHOCOK, MPHDKKOB Ha
naibIax.

Coznanue TaHleBaIbHBIX KOMOUHAUMK Adadicuo, Allegro u kombunayuii Ha
nanibyax Ha TOTOBBIA MY3bIKATBHBIA MaTepuaj C WCION b30BaHUEM 3HAKOMOK
OaneTHON MY3BIKH, TSI PA3BUTHS aPTHCTUIHOCTH M TAHIIEBAJTLHOCTH.

JK3epcucy cmanka
1. Battements fondus c plie-releve u demi-rond u Ha 45# en face u u3 Mo3bI
B T103Y.
Battements fondus na 90#® en face Ha Bceit cTore 1 noTynagbIiax.
Battements doubles frappes ¢ moBopotrom Ha 1/4 1 1/2 kpyra.
Flic-flac en tournant en dehors u en dedans.
Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
TIOJTYTTAJTBITHI.
7. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u
MIEPEX0J0M C HOTH Ha HOTY.
8. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe 13 1mo3sl B 1103y .
. Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) Ha Bcel cTore.
10. IToopor fouette en dehors u en dedans Ha %4 1 72 kpyra ¢ HOTOM, TOAHITON
BIIEpE/I WIIM Ha3al Ha 45#» Ha mosrynanbuax u ¢ plie-releve.
11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO BCeX HalpaBJICHUSIX
Ha 45w,
12. Pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V no3unumu.

AR e

Cepeouna 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/2 kpyra.
2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 ul/4 u
Kpyra.
Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 xpyra.
Battements fondus na monynaneiiax en face u B mosax.
Battements soutenus Ha 45w en face u B MaJICHbKHX 1103aX
Ha TOJTyTMabIax.
Petits battements sur le cou-de-pied Ha momymanbax.
Flic-flac en face na Bceli cTomne,u ¢ OKOHUaHHEM Ha IMOTYAIbIIBI.
Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.
Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u

kW

o0
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NIEpPEeX0/I0OM C HOTH Ha HOTy en face u B mo3ax.
10. Temps lie 1a 90 ° ¢ nepexomoM Ha BCIO CTOIY.
11. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM HAa HOCOK BIIEPE
U Hazaj en face U B TO3BI.
12. Pas de bourree en tournant:
* ballotte mo % moBoporTa;
» cnepeMeHoii Hor en dehors u en dedans.
13. Pirouette en dehors 1 en dedans u3 Vu IV nosumuii ¢ okonuadueM B V u IV
TIO3HIINH.
14. Pas glissade en tournant ¢ nmpoBI>KeHUEM TIO TUaroHasu (2-4).
15. Pirouettes en dedans ¢ coupe-mara o quaroHai (pirouettes - piques) 4-8.

Allegro

1. Pasechappe na IV no3unuto en tournant no Y4 u %2 nosopora.

2. Pas assemble ¢ npoauxkenuem ¢ npuémoB pas glissade u coupe-iar.

3. Pasde chat (c 6pockom HOT Ha3an).

4. Pasjete ¢ mpOJBMKEHUEM BO BCEX HAIMPABICHUSAX C HOTOM B IMOJOXKCHUH
sur le cou-de-pied u Ha 45°.
Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHsX en face u B mo3ax, Ha MECTE H C
MIPOJBUKCHUEM.
Temps lie sauté.
Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax (0e3 MpoABUKEHUS).
Royale.
Entrechat-quatre.

W

o 0=

Dk3epcuc na nanvyax

Pas echappe en tournant na II u IV no3unuto no 2 noBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournant o % noBopora.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant ¢ npojBMXEeHHEM B CTOpOHY en dehors u en
dedans no ' moBopoTa 1 MOTHOMY ITOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 2 moBopoTa.

6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBiIeHUSX U MAICHBKUX T03ax(2-4).

7. Sissonne ouverte par developpe Ha 45#®» Bo BCex HalpaBICHHUSIX M M03aX.

8. Pastombe wu3 mo3sl B o3y Ha 45°

9. Pas jete B OoJbIIIME MO3BI.

10. Pirouette en dehors u en dedans ¢ IV no3urmn.

11. Temps saute o V mo3unuy Ha MECTE U C MPOJBIKEHUEM.

12. Changement de pied Ha mecre.

[E—

B | momyromuu mpoBOAMTCS KOHTPOJBHBIM YPOK IO NPOWACHHOMY H
OCBOCHHOMY Marepuany. Bo Il momyroanum — uToroBbiil SK3aMeH.

Tpeboeanusa k Ikz3ameny. JK3aMEH NPOXOIUT B (hOpME ypOKa, B KOTOPHIit
OpernojaBaTeNlb BKJIOYAET BECh MPOWJIEHHBIM Marepual B TaHLEBaJbHBIC
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KoMOuHanuu. Bo Bpems sk3aMeHa ydamuecs JOJDKHBI MPOJEMOHCTPUPOBATH
MOJIy4EHHBIE 32 BECh KypC 00yUYEHUs 3HAHHS, YMEHUS U HAaBBIKH.

7-1i roa o0yuenus (9-i kaacce)

7-1  rom  SBISETCS  JIOMOJHUTENIBHBIM  TOJIOM  OOydYeHHUS B
npennpodeccuoHaTbHON oOpa3oBaTenpHOI MporpaMMe B 001acTH
xopeorpadguueckoro  uckycctBa.  OOydueHHe  ydammMxcsi 9TOro  Kjacca
HAIpPaBJIEHHO Ha MOJATOTOBKY K MOCTYIUICHHIO B CpefHee Mpo(eCcCHOHATBHOE
o0pa3oBaTeIbHOE YUPEKICHHUE.

B stom knacce npogomxaercs padota . HaJ yMEHHEM HCIOJHSATh
IPaMOTHO, BBIPA3UTEIHLHO U CBOOOTHO OCBOEHHBIN MPOrpaMMHBII MaTepual ; Hajll
Pa3BUTHEM M COBEPIIICHCTBOBAHUEM Y YUAIINXCS TEXHUKHU UCTIOTHEHUS U
apTUCTUYHOCTH; HaJ (OPMUPOBAHUEM 3aKOHUCHHOMW TaHIEBATHLHON (hOPMBI ;
BbIPA3UTEIILHOCTHIO, KOOpJIMHAIINCH TBIKEHUN  ;BBIPAOOTKOM CHITBI ,
BBIHOCIIMBOCTH M CIIOCOOHOCTH TapMOHWYHOTO HCIIOJHEHHS] TaHIIEBAJIbHBIX
AJIEMEHTOB; OCBOEHHEM 00Jiee CIIOKHBIX TaHIIEBAJIbHBIX JIEMEHTOB.

Brenenue Oonee cioxkHoi ¢opmbl adagio ¢ mepeMeHOl Temra BHYTPHU
KOMOWHAIIMU U YCIOXKHEHHOM paboToit kopmyca. Tour lent B GosbIMX mo3ax.
Nzydenune pirouette ¢ mpoaBmwKkeHUeM o AuaroHanu. [Ipogomkaercs pabora Haf
PACKpBITHEM WHJIMBUAYAJIbHOCTH YYAIIMXCS Yepe3 MY3bIKAJIbHBINA XapakTep
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHAIIHIH.

DKk3epcuc y cmanka
1. Battements fondus ra 90 ° Ha nonynansuax B mo3ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans, ¢ okonuanuem Ha 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax;
* ombes ¢ OKOHYAaHHEM HOCKOM B TIOJI.
4. Grands battements jetes:
* Ha [OJTyMaJIbIax;
« grand Dbattements jetes developpes ( «msrkue» battements) Ha
MOJTyTIAJTbIIAX;
* uepes passé Ha 90°.
ITosnoBuHa tour ¢ plie-releve ¢ HOro# BEITHYTOM BIEpeT M Ha3as Ha 45 mm.
6. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi co Bcex HanpaBJIeHUN
Ha 90° u GonBIIKX 1103.
7.  Pirouette en dehors u en dedans HaunHas ¢ OTKPHITOM HOTH B CTOPOHY Ha
450
8. Pirouette en dehors u en dedans c temps releve.

W

Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 2 kpyra.
2.  Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no V4 kpyra.
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3. Battements fondus Ha 90®m en face u B mo3ax Ha Bceil cToIIE.
4. Battements soutenus Ha 90®e en face u B 03ax, Ha BCEH CTOIE U HA
MOy HaJIbIIaX.
5. Petits pas jetes en tournant no 1/2 moBopoTa ¢ mpoJABUKEHUEM B CTOPOHY.
6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u
en dedans o 1/8 u 1/4 xpyra Hockom B o1 u Ha 30°,
7. Tour lent en dehors u en dedans B 6oJbIINX TTO3aX.
8. Grands battements jetes uepe3 passé Ha 90°
9. Pirouette en dehors 1 en dedans 13 V, IV u Il mo3umuii ¢ okonyanueM B V, IV
MO3UIINH — 2 pirouettes.
10. Pirouette en dehors u3 V. mo3urtuu o ogaomy noapsiz (2-4).
11. Pas glissade en tournant ¢ mpoABUKEHUEM T10 JUArOHAIH (6-8).
12. Tours chaines (4-8).
Allegro
1. Pas echappe battu c okoHUaHHEM Ha OJIHY HOTY.
2. Pas echappe battu ¢ ycrnoxxHEeHHOH 3aHOCKOH.
3. Pasassemble battu.
4. Pas jete ¢ mMpoJBIKEHUEM C HOTOM, TOJHATON Ha 45° BO Bcex
HaIlpaBJICHHUAX M IM03aX ¢ IpueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-1iar.
5. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B MaJleHbKHX 033X C
MIPOJBUKCHHUEM.
6. Temps leve c HOro#1, mOHATOM HA 45° BO BCEX HAMpaBICHUSIX U MO3aX.
7. Grand pas assemble B cTOpoHY U Briepe] ¢ IPUEMOB:
* u3 V No3UlNy,;
* coupe-1lar;
* pas glissade.
8.  Grand pas emboite.
9. Temps glisses (ckonp3siiee IBIKEHUE BIiepe ] 1 Ha3a Ha demi-plie) B
no3ax I u III arabesques.
10. Tour en l'air (My>kCKoOii K1acc).

31<3epcuc Ha nansuax

l.

A e

Pas de bourree en tournant en dehors 1 en dedans:
* C IEpPEMEHOM HOT;
* dessus-dessous.
Petit pas jete en tournant 1o %2 moBoOpoTa ¢ MPOABUKEHUE B CTOPOHY.

Releves na onHol HOTE, Ipyras B MojokeHuu sur le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).

Sissonne ouverte par developpe Ha 45° Bo BcexX HalpaBICHUSIX U MO3aX.
Pirouettes en dehors ¢ 'V no3urmu no ogaoMy noapsiz (2-4).

Pas glissade en tournant ¢ mpoaBM>KEHUEM IO AUATOHAH (4-6).

Tours chaines (4-8).

Pirouettes en dedans c coupe-1ara o nuaroHanu (pirouettes - piques) (4-8).
Changement de pied ¢ mpoaBr)eHHEM BO BCEX HAMPABIICHUSX U €N

22



tournant.
10. Pas roibky BO BCEX HAIPABJICHUSIX.

B I mnomyroauy npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK MO IMMPOUAEHHOMY U
OCBOCHHOMY Mmatepuairy. Bo Il momyroguu - BBIMYCKHOM 3K3aMEH 32 IMOJIHBIN
Kypc 0Oy4YeHHs.

Tpebosanua Kk umozoeomy 3k3ameny. BBITYCKHOW 3K3aME€H MNPOXOJIUT B
dbopme ypoka, B KOTOpPBIM IpenojaBaTeb BKIOYAET MPOWACHHBIN MaTepuan B
TaHIIeBaJbHbIE KOMOMHanMu. Bo BpeMs »dk3aMeHa Yydamuecs JOJKHBI
MPOJIEMOHCTPUPOBATH TPUOOPETEHHBIC 3HAHUSI, YMEHUS U HABBIKHU.

CPOK OBYYEHMSI - 5(6) JIET
1-# rox o0yyeHus

ITocTtanoBka KopIryCa, HOI', PYK U T'OJIOBEI. HSY‘IGHI/IC OCHOBHBIX I[BI/I}KCHI/Iﬁ
KIIAaCCHMYCCKOIO TaHIOa B YHUCTOM BHIAC W B MCIJICHHOM TCMIIC. PazButue
QJICMCHTAPHbIX HABBIKOB KOOPAWHAIINH I[BI/DKGHI/Iﬁ N MY3BIKAJIbHOCTH.

IK3epcucy cmanka
1. Ilosunmu vor — I, I, IIL, V.
[To3unuuy pyk — MOArOTOBUTENBHOE MOJ0XKEHUE; 1, 2, 3 mo3unuu pyk.
Demi-pliés - B I, Il u V nozunusm.
Grand pliés B I, II, u V nozunusim.
Battements tendus:
* ¢ | mo3unuu B CTOpOHY, BIiepe, Ha3asm,
* ¢ demi-pliés o | mo3unuu B CTOpOHY, Briepe, Ha3a;
* ¢ demi-pliés Bo Il mo3urum 6e3 mepexoaa ¢ OMOPHON HOTH;
* comnyckanueM Atk Bo 11 mosunmro;
* ¢ V no3unuu B CTOPOHY, BIIepe, Ha3as ;
* Cpasse par terre.
6. Plié-soutenus - B cTopoHy, Bepe1, Ha3al.
7. Battements tendus jetés mo 1 u V mo3uiuu B CTOpoHy, BIiepe, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors  u en dedans
(BHauase oObsacHseTcs nonstre en dehors u en dedans).
9. Tlonoxenwne Horm sur le cou de pied — ciepenn, c3aau u 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cTopoHy, Briepes U Ha3al HOCKOM B TIOJI.
11. Battements frappés — B cTOpoHy, Biiepe 1 Ha3aJl HOCKOM B TOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 1 u V no3uinuu B cTOpoHy,
BIIEpE]l U Ha3ajl.
15. Grands battements jetes u3 [ u V no3utiii B CToOpoHy , Biiepe/l U Ha3a/l.

Nk W
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16. TleperuObl KopIiyca Hasaj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).

17. Relevés na monynaneisl B I, II, V mo3unusax ¢ BEITAHYTHIX HOT ¥ ¢ demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ mepeMeHoi HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).

Cepeouna 3ana
1. TIlo3ummu vHor — I, II, IIL, V.

2. Tlo3umuu pyk — HOATOTOBUTENBHOE MOJOXKEHUE; 1,2,3 mo3uIun.
3. Demi-pliés —no I, Il u V no3unusm en face.
4. Grand plies B I u Il mo3urusim en face.
5. Battements tendus:
e ¢ [ u V nosuimuii B CTOpOHy, BOEPEI, HA3AT;
¢ demi-pliés mo [ mo3urnnu B CTOpOHY, BIiepe I, Ha3al.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HanpaBiICHUSIX.
7. Demi-rond dejambe par terre en dehors u en dedans.

8. Relevés na nonynaneusl B [ 1 Il mo3unusax ¢ BEITSAHYTHIX HOT U ¢ demi-
plies.
9. 1-eport de bras.

Allegro

[lepBoHOUYATBHO BCE MPBIKKU U3YHYAIOTCS JIUIIOM K CTAHKY.
Temps sauté 1o I, I, u V mozunusim.

Pas échappé Bo Il mozuruto.

Changement de pieds.

TpaMITHHHBIC TTPHKKH.

Pas balance.

Sk =

B I-om momyroauu NnpoBOAMTCS KOHTPOJBHBIA YPOK II0 IPOWIEHHOMY U
O0CBOE€HHOMY MaTepuaiy. Bo II-oM nomyroanu — nepeBoiHOM 3K3aMeH (3a4er).

TpeOoBaHus K MepeBOAHOMY 3K3aMeHy (3adery). [lepeBogHOM 3K3aMeH
MPOXOJUT B (hOpME ypOKa, B KOTOPBIN MPENOiaBaTelib BKIOYAET MPONICHHBIN 3a
y4eOHbI TOJ MaTepHuall, COCTABISIsl €ro B JJEMEHTapHble KOMOWHAIUU.
VYyaiuecs 10JKHBI TPAMOTHO U MY3bIKAJIBHO BBITIOJHUTB ATOT YPOK.

2-#i roa 00y4eHust

JlanpHeliee pa3BUTHE KOOPAMHAIMU JIBU)KEHUN y CTaHKA U HA CEPEAUHE
3ana. Mzyuenue nos: croisee, efface snepén, nazan; 1, I, Il arabesque nockoMm B
noii. OcBoeHHE TMOBOPOTOB TOJIOBBI U  0Oojee  CIOXKHBIX JABUKCHUH.
IIponomxkeHne pa3BUTHs BBIPA3UTEIBHOCTH HA CEpPEIMHE 3aj1a. BBEJCHHUE B
ynpaxkHenust port de bras. IlepBoHadaibHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOH
MOJYyNOBOPOTOB HAa JBYX HOrax M JBWXXEHHMM Ha mnanblnax. [loBropeHue panee
MPOMJCHHBIX TMPBDKKOB M HW3y4YeHHWE HOBBIX. lIpocreimiee coueranue
AJIEMEHTAPHBIX JIBUKCHUU.
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Jk3epcucy cmanka
1. ITo3umwms Hor — IV.
2. Demi-plies B IV nmo3umumu.
3. Grand-plies B IV mo3umumn.
4. Battements tendus:
* cdemi-pliés mo V no3unuu B CTOPOHY, BIEpEI, HA3A;
* ¢ demi-pliés Bo Il mo3uimu ¢ mepexo10M ¢ OIMOPHOM HOTH;
* ¢ demi-plie B IV nmo3unuu 6e3 nepexona u ¢ NEPEXoJ0OM C OMOPHOMH
HOT'H;
* double (aBoitHOE OMMyckaHue MATKH) Bo I mo3uIuto.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBIeHUSIX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

7.  Preparation nys rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HanpaBiIeHUSIX.

9. Battements soutenus BO BCeX HaIIPaBJICHUAX HOCKOM B IOJ.

10. Battements frappes Ha 30° Bo BceX HalpaBeHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBieHUIX HOCKOM B TOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:
* BIIEpe, B CTOPOHY, Ha3a,
* pass€s Co BCEX HANPABIICHUN.
15. Grands battements jetes pointes Bo BceX HalpaBlICHUSX.
16. 3-e port de bras.
17. Releves Ha monynansiel B 1V mo3umumy.

Cepeouna 3ana
1. Ilonoxxenwue epaulement croisee u effacee.
2. Tlossl: croisee, effacee Biepen u Hazax; I, II u I arabesques HockOM B 11071
3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, Il mo3unusx en face; B V mo3unuu en face u epaulement

croisee.
5. 2-eport de bras.
6. Battements tendus:

* B I03ax croisee, effacee;

* C OIlyCKaHWeM MATKU Bo Il mo3umuio ;

* ¢ demi plie Bo Il mo3unuu 6e3 mepexona U ¢ MEPEXOJOM C OMOPHOMU

HOTH;

* passe par terre;

* ¢ demi plie mo V mo3uiiuu Bo BCeX HAMPaBICHUSIX U MO3aX.
7. Battements tendus jetes:

* ¢l wu V no3unuii BO BcexX HaPaBJICHUAX;

* piques.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation nst rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
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10 Battements fondus Bo Bcex HanpapiIeHUsIX HOCKOM B I10J1 U Ha 45° en face.

11. Battements soutenus BO BcexX HaIpaBJIEHHUSX HOCKOM B 110J1 en face.

12. Battements frappes Bo Bcex HampaBiIeHHsIX HOCKOM B oJ 1 Ha 30° en face.
13. Battements doubles frappes Bo Bcex HanmpaBiIeHUSIX HOCKOM B ITOJ en face.
14. Battements releves lents Ha 45° u 90° Bo Bcex HampaBiieHUsX en face.

15. Grands battements jetes Ha 90° Bo Bcex HampaBieHusx en face.

16. Pas de bourree ¢ mepeMeHoit HOr en face u OkOHUaHKHEM B epaulement.

17. Temps lie par terre Bmepea u Ha3aj.

Allegro
1. Pasassemble ¢ OTKpbpIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u mo3ax.
Sissonne fermee B cTopoHy.
Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHusix en face u B mo3ax.
Pas balance B nmo3zax.

il

Jk3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Relevesmo I, II u V mo3unusm.
2. Pasechappe Bo Il mo3unuto ¢ I u V mo3urmii.
3. Pasassemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTY B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi o V no3unuu Ha MECTe U € MPOJIBU)KEHUEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1. Pascouru Bmepesa u Ha3za.
2. Pas de bourree suivi Ha MmecTe en face, C MPOABIKEHHEM B CTOPOHY U €n
tournant.

B [-oMm mosyroauu nmpOBOJWUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IPOWAEHHOMY M
OCBOEHHOMY MaTepuany. Bo I[I-oM monyroanu — nepeBoAHOM SK3aMeH (3a4er).

TpeOoBanusi K mepeBOAHOMY »3K3aMeHy (3a4dery). Bo BTOpOoM u
MOCJICYIONTUX KjaccaX »dK3aMEH MPOXOAWT B (opMe ypoKa, B KOTOPBIH
MPEIOIABATEb BKIKOYAECT BECh MPOUAECHHBIA 3a TOJ MaTe€puall B TAHIECBAJIbHBIC
KOMOMHAIMU. Y4aluecs T0MKHbI UCIIOTHUTh 3TOT YPOK IPaMOTHO, MY3bIKaIbHO
Y BBIPA3UTEIIBHO.

3-i1 rox o0y4eHust

[loBTOpeHue panee mnpoiaceHHOro Marepuana. Paszsutue Ccuibl U
BBIHOCIIMBOCTA HOI' 3@ CYET YCKOPEHUs TeMIa WCIIOJIHEHUS, YBEIUYCHHUS
KOJIMYECTBA KaXJIOr0 TPEHUPYEMOro JBWXKEHUA. lIpomoinkeHue pasBUTHSA
KOOPJMHALMHU: YCI0KHEHUE TEXHUKHU UCIIOJTHEHHS pAHEES IPOUJACHHBIX IBUKCHUN,
M3y4YEHHUE HOBBIX 00JIee CIIOXKHBIX JBUKEHUN, PACITUPEHUE NX KOMOMHUPOBAHHUS
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B YIPAKHEHUSX, UCIIOJIHEHHUE OT/ACNIbHBIX JBMXKCHHUM Ha moiynaiblax (y CTaHKa).
Pa3BuTHE BBIPA3UTEIBHOCTH: BBOJI B TPEHUPOBOYHBIE YIIPAXKHEHHS 3-€T0 port de
bras y cTaHKa ¥ Ha CepeIMHE 3aJ1a, UCII0JIb30BaHUE epaulement v TI03 Ha CEpEINHE
3ana. M3yueHune npphKKOB C OKOHYAHUEM Ha OJIHY HOTY.

DKk3epcucy cmanka
1. bombmme u MajgeHbKHUE TO3BL: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazaz, 11
arabesque HOCKOM B 10J1 (TI0 MEpEe YCBOCHUS O3Bl BBOSATCS B Pa3INYHbIC
YIPaKHEHUS ).
2. Battements tendus B ManeHbKHX U OOJIBIINX MO3AX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJCHBKUX W OOJIBIIUX I1032X;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45#m Ha Bceit cTore en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha MMOJYMAJbIAX ;
» cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ HoAbEMOM Ha MOJYNAJIBIBI HA 45 BO
BCEX HampaBJICHUSIX.
7. Battements doubles frappes Ha 30#® BO BceX HampaBICHHSX.
8.  Flic Bmepén u Ha3ax Ha BCEH CTOIIE U C MOIBEMOM Ha TOJTYIIAJIbITh.
9. Petit tempsreleves en dehors u en dedans Ha Bceii cTome.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha moynanbpax.
11. Pastombe Ha MecTe, Ipyrasi HOra B nojio>keHuu sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha BCEM CTONE U HA MOITYAJIbLBI.
13. Battements releves lents u battements developpes Ha 90 wmm:
* B I03aX Ha croisee, effacee;
* battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B OOJBIINX I103aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha nomymnanslibl ¢ paboTarolieid HOroi B MoJ0KeHue sur le cou-
de-pied.
16. 3-e port de bras ¢ HOro#i BEITIHYTOH Ha HOCOK BIIEpEl, HAa3a1 HA
BBITSIHYTOM HOTe 1 Ha demi-plie.
17. TloBopor fouette en dehors u en dedans Ha % u /2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
MOJTy, HA BRITAHYTOU Hore M Ha demi-plie.
18. TlomymoBopotsl (demi-detourne) B V mo3uiuu k CTaHKY U OT CTaHKa C
NIEPEMEHOM HOT Ha MOJIynaiblaX, HAYMHAs C BBITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 2 nmoBopoTa, HaunHas U3
MIOJIOKEHHUST HOCKOM B TIOJI.

Cepeouna 3ana
1. bonemme n MajeHbKHe 0O3bI: croisee; effacee; ecartee; I, I u 111
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arabesques (110 Mepe YCBOCHHS TI03bI BBOAATCS B Pa3JIUYHbIC YIIPAKHEHUS).
2. Grands plies B IV no3unmu B mo3ax croisee u effacee.
Releves na momymnaneiiel B 1V mo3uiiuu ¢ BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
4. Battements tendus B OOJBIINX ¥ MAJICHHKUX T03aX:
* ¢ demi-plie B IV mo3uumu 6e3 mepexolia ¢ OMNOPHOM HOTH U C
epexoaoM;
* double (c nBoitHbIM onyckanueM nsATkH B I mo3unuto).
5. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKUX U OOJBIINX M03aX;
* balancoire en face.
Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
Demi-rond de jambe na 451 en dehors u en dedans.
Battements fondus B maneHpkux mo3ax Ha 45w u ¢ plie-releve en face.
9. Battements doubles frappes na 30°.
10. Petits battements sur le cou-de-pied.
11. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
12. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B 1 u Il arabesques.
13. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBlICHUSIX.
14. Grands battements jetes:
* B OOJIBIIHNX 1T03aX;
* pointes en face.
15. Temps lie par terre c mepern6om Kopiyca.
16. Pas de bourree 6e3 mepemMeHbl HOT' ¢ TPOJBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B I10JI ¥ Ha 45 ifw
17. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 2 moBopoTa, HauUWHAA U3
TI0JIO’KEHHUST HOCKOM B TIOJI.
18. Glissade en tournant en dehors u en dedans Ha ' moBopoTa ¢
IPOJIBIKEHUEM B CTOPOHY.

W

PR

Allegro
1. Temps saute no IV nozunumn.

2. Grand changement de pieds.

3. Petit changement de pieds.

4. Pas echappe na IV nozunuro.

5. Pas échappé na Il mo3unuo ¢ okoHYaHHUEM Ha OJHY HOT'Y, Ipyras Hora B
MOJIOKEeHHHM sur le cou-de-pied.

6. Pas assemble ¢ oTkpriBaHMEM HOTH BIiepEéa U Ha3an en face u B

MaJeHbKUX T03aX.

7. Pas jete c OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

8. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBIeHUIX U MMO3aX.

9. Pas de chat.

10. Pas glissade B cTropoHy, K KOHITy Iojia Biepe 1 Haza en face.
11. Pas emboite Bepén u Hazaz sur le cou-de-pied.

12. Temps leve B I arabesque ( crieHnuecKuii sissonne).

JK3epcuc Ha nanvyax
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npoxoaut B (GopMme ypoka,

1. Releve mo I, I,V u IV nosunmsam en face u MajJleHBKHX M03aX Croisee
effacee.

51

2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEPEl U Ha3aj en

face.

3. Pas echappe:

e Bo Il mo3unmto ¢ I u V nmo3unmii;

* B0 Il mosumuio ¢ OKOHYAaHWEM Ha OJHY HOTYy, Jpyras Hora

noJyiokeHuu sur  le cou-de-pied;

» B IV nmo3umuro en face u B mo3sI croisee, effacee.
4. Pas de bourree ¢ mepemenoit Hor en face u epaulement.
Pas glissade ¢ nmpoaBmkeHneM BIIepél, B CTOPOHY M Ha3a/l.

)}

B

6. Pas de bourree suivi Bo BceX HampaBICHUSIX, B MaJCHBKUX U OOJBIITNX

I1o3ax.

B I nmomyromuu mpoBOAMTCS KOHTPOJBHBIA YPOK IO INMPONUIAEHHOMY U

ocBoeHHOMY Matepuany. Bo Il monyroanu — nepeBoiHOM SK3aMeH (3a4eT).

Tpeoosanusa K nepegoOHOMYy IK3ameHYy (3auemy). DK3aMeH (3ayer)

B KOTOpBIﬁ MpCriogaBaTcjyib BKJIIOYACT BCCb

MPOMACHHBIM 3a T0J MaTepuajd B TaHIIEBaJIbHbIE KOMOWHAIIMU. Ydaluecs
JTIOJDKHBI TPAMOTHO, MY3BIKaJIbHO U BEIPA3UTEIIBHO UCTIOJIHUTH 3TOT YPOK.

4-ii rox 00y4eHust

AKTHUBHO BBOJATCA TMOJYNaJbIbl B YNPAXKHEHUSIX Yy CTaHka. M3ydeHue
MOJIYIIOBOPOTOB Ha OJHOM HOre y craHka. Hadano wu3ydeHus pirouette Ha
cepeauHe 3ajia. Y CIOXKHEHHE COYCTaHMH JBMIKEHHM, HEOOXOJAMMOE IS
JaJbHEHIIIEr0 pa3BUTUSA KOoOpAuHAIuu. PaboTa Haa BBIPa3UTEILHOCTHIO
MY3BIKAJIBHOCTBIO MCITOJIHCHUS IBUKEHHM.

IK3epcuc y cmanka

l.

2.

oW

*

Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45# en dehors u en dedans
Ha Bcel crore u Ha demi-plie.
Battements soutenus Ha 45#® ¢ IOJHEMOM Ha ITOJIyIAIBIE B
MaJICHBKHX I103aX.
Battements doubles fondus nHa 45,
Flic-flac ¢ mogpeMom Ha MOTymabIIbL.
Battements frappes Ha moJjynajibiiax Bo BCEX HalpaBlieHUsx en face u B
mo3ax.
Battements double frappes Ha monynanbiiax Bo BCEX HApPaBICHUSIX €n
face, B 1mo3ax, u c okoHUaHueM B demi-plie.
Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans Ha monmynanpmax.
Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha MOTYTAJBIIBL.
Battements developpes:

* BTII03ax ecartee BIIepe ] U Ha3al;
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10.
11.
12.

13.

 attitude croisee u effacee;

Il arabesques Ha Bcelt cTOME M C MOIEMOM Ha TTOJTYTIAJIBITBI.
Demi-rond de jambe na 90#= en dehors u en dedans Ha Bceli crore.
Grands battements jetes pointes B mo3ax.

[TonynoBopoTkl Ha ojiHOM Hore en dehors u en dedans:

* CIIOJIMEHOM HOTHM Ha BCEU CTONE U Ha MOJyNAJIbLIAX;

* ¢ paboraronieit Horo# B moJyioxeHuu sur le cou-de-pied.

[Tonublit moBOpOT (detourne) K CTaHKY U OT CTaHKa B V MO3UIUH C
NIEpEeMEHOM HOT Ha MOJTyTaIbllaX HauYuHAas C BBITSIHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie.

14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans co Bcex HanpaBieHUN, HAUUHAS

13 MOJIOKEHHUS HOCKOM B 1oyt u 45°
Cepeouna 3ana

1. Rond de jambe Ha 45# en dehors u en dedans Ha Bceii crore.

2. Battements fondus c plie-releve B ManeHbKHX T03aX.

3. Battements soutenus ¥ B MaJICHbKHX [103aX HOCKOM B I10JI K Ha 45w Ha
BCEU CTOIIE.

4. Battements frappes B mo3ax Ha 30#mw.

5. Battements doubles frappes B MajeHbKHX m03aX Ha 30#® 1 C
okoH4YaHueM B demi-plie.

6. Flic Bnepén u Ha3a Ha BCEHl CTOME U C TOILEMOM Ha MOy TaJIbIIbI.

7. Pas tombe Ha MecTe, apyras HOra B IMOJIOKeHUU sur le cou-de-pied.

8. Pas coupe Ha Bcro cTomy, ipyrasi Hora B nmojiokeHuu sur le cou-de-pied.

9. Petit temps releve en dehors u en dedans Ha Bceii crome.

10. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

11. ITo3a IV arabesque HOCKOM B TIOJI.

12. 4-e u 5-¢ port de bras.

13. Tloopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 u %2 kpyra en face u u3
O3Bl B 1103y ¢ HOCKOM Ha I0JTy, Ha BRITSIHYTOM Hore U Ha demi-plie.

14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans co Bcex HanpaBiieHHM, HAUMHAS
3 MOJIOKEHHUSI HOCKOM B 110J1 1 45° .

15. Glissade en tournant en dehors u en dedans (moTHBINM TOBOPOT) €

MPOJIBI’KEHUEM B CTOPOHY.

16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied u pirouette en dehors u en

dedans co I no3ummu.
Allegro

1. Double pas assemble .

2. Pasechappe nHa IV mo3unuro ¢ okoHYaHHEM Ha OJHY HOTY, IpyTasi HOTa B
noJioxxeHuu sur le cou-de-pied.

3. Pasjete en face u B mozax.

4. Pas coupe.

5. Pas de basque Bmepén u Haza.

6. Sissonne ouvert par developpe Ha 458 en face BO Bcex HampaBJICHUSIX.

7. Pas emboite Briepéz Ha 45 Ha MECTE U C IPOIBIKECHHEM.

8. Pasbalance en tournant Ha 4 kpyra.
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IK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe mo IV mo3unmu ¢ OkOHYaHHMEM Ha OAHY HOTY, JApyras B
noyioxkeHuu sur le cou-de-pied Bmepén u Haza.
2. Pas assemble soutenu B moszax.
Pas de bourree 6e3 nepemMeHbl HOT ¢ TPOJIBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
C OKOHYaHHEM HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade ¢ nmpoaBmxkeHNEM B MaJICHBKUX U OOJIBIITNX MM03aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPBHIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
* C TMpOJABMXKEHHWEM  BIIEpel, B CTOpPOHY, Ha3aj, Jpyras HOra B
nmoyioxkeHuu sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonnee ¢ oTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
9. Sus—sous B MaJIEHbKHX M OOJIBIINX [1033aX.
10. TlonynmoBopot (demi-detourne) u monHbI TOBOpOoT (detourne) B V
TIO3HIINH.

W

NS w e
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B I nomyrogum npoBOAWTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK II0 TPOMIAECHHOMY U
ocBoeHHOMY Matepuany. Bo Il nmomyroanu — nepeBoiHOM 3K3aMeH (3a4eT).

Tpeoosanusa k nepeeoonomy »3IKzameHy (3auemy). DK3aMeH (3a4eT)
npoxoauT B ¢GopMe YpokKa, B KOTOPBIA TpenojaBareib BKIIOYAET BEChH
NPOWJEHHBI 3a TOJ MaTepHall B TaHUEBAJbHbIE KOMOMHALMU. Yyaliuecs
JOJHKHBI TPAMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTEIHHO UCTIOTHUTH 3TOT YPOK.

5-i1 rox 00yueHus

Ha mnporsokennn Bcero ydeOHOTO ToAa 3aKpeIuIeTCs MPOTPaMMHBIN
MaTepHall, U3y4EHHBIH 3a BCE TOJIbI 00yUYCHUSI.

[Iponomxaercs paboTa HajJ pa3BUTHEM IUIACTUYHOCTH U BBIPA3UTEIHLHOCTH
PYK, a TaKXke€ MX aKTUBHOCTBIO M TOYHOCTHIO KOOPJWHALMM IPU HCIIOTHEHUU
Oonpiux o3 M pirouette. [Ipomgomxkaercs paboTa Haa YUCTOTOW , CBOOOJON U
BBIPA3UTEIIBHOCTHIO VCIIOTHECHUS JIBUKEHUH KJIACCHYECKOT0 TaHIIA.
VYBenmuuuBaeTcs (puanueckas Harpyska ¢ IeIbl0 JaIbHEHIIEro Pa3BUTHS CHIIBI
HOT ¥ BEIHOCIIMBOCTH yJaIuxcsl. VICIIOTHSIOTCS YIIpa)KHEHHS Ha CEpearHE 3a1a en
tournant. [Tpomomkenue ocBoeHHs TEXHUKH pirouette. 3ydeHne 3aHOCOK, IPHDKKOB Ha
MaJibIiax.

Coznanve TaHIEBaJIbHBIX KOMOUHAUUN Adadicuo, Allegro u kombunayui na
nanbyax Ha TOTOBBIM MY3bIKAJbHBIM MATEPU Al C UCIIOJIb30BAHUEM 3HAKOMOW
OaeTHOM MY3BIKH, JIJIS PA3BUTHSI ApTUCTUYHOCTH U TaHIICBAIBHOCTH.

JK3epcucy cmanka
1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTbl KOpIyca).
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0=

10.

1.

12.
13.

14.
15.
16.

17.
18.

Battements tendus pour batterie.
Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynansuax u Ha demi-
plie.
Battements fondus:

 cplie-releve na 45# en face u B mosax;

 cplie-releve u demi-rond Ha 45®w en face;

« na 90#r en face u B mo3ax Ha BCEi cTOIE.
Battements soutenus Ha 90w en face u B mo3ax.
Battements frappes ¢ releve Ha moaynanabiibl.
Battements doubles frappes c releve Ha monynanbIibI.
Flic-flac en face Ha Bceil cTorne u ¢ OKOHYaHHWEM Ha MOJyHalbIlbl, en
tournant no %2 moopota en dehors u en dedans .
Pas tombe ¢ npoaBMkeHHEM U ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B 11071, sur le cou-de-
pied u Ha 45°.
Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans ¢ okonyanuem Ha demi-
plie.
Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ plie-releve en face u B mo3ax ;

* C IMOJEMOM Ha TOJTyHAJIBIIBI ¥ ITOJTyIAIbIIAX;

* Ha demi-plie.
Grand rond de jambe nHa 90#» en dehors u en dedans en face.
Grands battements jetes:

* Ha MOJyTaJbIaX ;

+ grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHUaHHEM Ha HOCOK BIEPEN

U Hazag.

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO Bcex
HAINpaBJICHUAX Ha 45w,
[TomynoBopoThI Ha 0JIHOI HOre Ha noaynanblax en dehors u en dedans
(paboTatoriast Hora B ToJio)keHuH sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3urumu.
Pirouettes en dehors 1 en dedans u3 V no3zumum.
3-e port de bras C HOTOM, BBITSIHYTOM Ha HOCOK Ha3aja Ha plie (c

pacTsKKoil) 0e3 mepexo/ia U ¢ NEPEX0IOM C OIIOPHOU HOTH.

Cepeouna 3ana

ANl S M

Grands plies c port de bras (6e3 paboThI KopITyCa).
Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra.
Battements fondus c plie releve u demi-rond Ha 45#m en face Ha Bceli cTore.
Battements soutenus Ha 45# en face ¥ MalleHBKHX [103aX Ha MOJIyIAIbLAX.
Battements doubles fondus Ha 45#® BO BceX HaIpaBICHHUS H I03aX.
Battements doubles frappes:

* creleve Ha nodynanbIbL

* c okoHuaHueM B demi-plie en face u B o3bI.
Pas tombe c mpojBmkeHneM u OKoHYaHueM sur le cou-de-pied, HOCKOM B
ot 1 Ha 45°

32



8. TIloza IV arabesque na 90 mn.
9. Temps lie Ha 90 ™ ¢ epexoJ0M Ha BCIO CTOIY.
10. Grands battements jetes:
* Bmo3e [V arabesque
* passé par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIepe]] WK Ha3aj en face u B
no3ax.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
mo3y.
12. 3-e port de bras ¢ demi-plie Ha onopHO# HoTe.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBopoTa ¢ IPOJIBMKEHUEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee nHa effacee u croisee HOCKOM B 1MOJT 1 Ha 45w,
17. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHUEM B CTOPOHY IO MOJIHOMY
TIOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBHXKEHUEM 110 TUAroHaH (2-4).
19. IloBopor fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face, u3 o3sl B
103y C HOCKOM Ha T0Jy, Ha BBITSHYTOW HOore U Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ V u IV no3unuii ¢
okoH4YaHueM B [V u V nozunuro.
21. Pirouettes en dehors u en dedans co Il u V no3urmii ¢ okoH4anueMm B V
MO3UIIHIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara o guarosanm (pirouettes-piques) —
4-8.
Allegro
1. Temps saute no V mo3uIuy ¢ MPOJIBMKCHUEM BIIEpE/l, B CTOPOHY U Ha3al.
2. Changement de pieds ¢ mpoJBH>KeHHUEM BIIEpE, B CTOPOHY U Ha3a/l.
3. Pas echappe battu.
4.  Sissonne ouverte par developpe Ha 45#m B mo3ax.
5. Pasechappe no Il u IV no3unmsim en tournant no 1/4 u 1/2 noopora.
6. Pas assemble:
* C IpoJABMXKEHUEM en face u mo3ax;
* ¢ npueMoB pas glissade u coupe-ar.
7. Pas jete ¢ mMpoABUKEHHUEM BO BCEX HAIIPABJICHUIX C HOTOU B TIOJIOKEHUHU
sur le cou-de-pied u Ha 45,
8. Temps leve ¢ Horo# B mojoxxeHuu sur le cou-de-pied u moaHsTOMN Ha 45w
BO BCEX HAIIPABJICHUSAX H B TT032aX.
9. Pas emboite Briepén Ha 45 ®# ¢ IPOJABMKCHUEM M TIOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.
10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

3K3epcuc Ha nainuax

I.
2.

Pas echappe en tournant o I u I'V no3unusm nol/8, % u /2 moBopora.

Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans no 2 moBopora
Y TIOJTHOMY TTIOBOPOTY.

Pas de bourre dessus-dessous en face.
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4. Sissonne simple en tournant o 1/4 nmoBopora.

5. Sissonne ouverte par developpe Ha 45#® BO BceX HAIPaBICHUSIX M M103aX.

6. Releve na opgHoI HOTe, Apyras B mojiokeHUu sur le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee HOCkoM B 0 U Ha 45 .

8. Pasjete (pique) B mo3sl Ha 45#r ¢ okoHuanuem B demi-plie.

9. Pasjete fondu mo quaronanau Bepéa u Ha3al.

10. Pas glissade en tournant ¢ nmpoaBuxkeHueM B cTopony en dehors u en
dedans mo '2 moBOpOTa M MOTHOMY TOBOPOTY.

11. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3ummii.

12. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V mo3umuu ¢ okonuanuem B V
TIO3UITHIO.

13. Temps saute o V no3uiuu Ha MECTE U C MPOABHKECHUEM.

14. Changement de pied Ha mecTe.

B I nonyroguy npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK II0 NPOUACHHOMY U
0CBOEHHOMY Matepuany. Bo Il momyrogun — HTOroBbIi 3K3aMeEH.

Tpebosanusa k Ikzameny. DK3aMeH TPOXOIUT B (hOpME ypoKa, B KOTOPBIH
IpenojaBaTesb BKJIOYAET BECh MPOWJCHHBIA MaTepuall B TaHLEBAJIbHBIC
koMOuHanuu. Bo Bpemsi sk3ameHa ydaimiuecs ITOJDKHBI IPOJAEMOHCTPUPOBATH
MOJIYYCHHBIC 32 BECh KypC 00yUYEHUs 3HAHUS, YMEHUS U HaBBIKH.

6-i1 rox 00yueHus

6-1 rom  SABJISETCS NOMOJIHUTEIBHBIM FOJJOM OOyUYEeHHS B
npennpodeccnoHanbHOM 00pa3oBaTENbHON MpOrpaMMe B 00J1aCTH
XOpeorpapuuecKoro HICKyccTBa. OOyyeHne  ydyamuxcst 3TOro  Kjiacca
HaIIpaBJIEHHO Ha MOJTrOTOBKY K MOCTYIUIEHHIO B CpeAHee MPO(PECCHOHAIBHOE
00pa3oBaTeNbHOE YUPEKICHUE.

B sTom kiacce npopoikaercs pabora . HaJ yMEHHEM HCIIOJIHATH
IPaMOTHO, BBIPa3UTENBbHO U CBOOOAHO OCBOEHHBIN MPOTrpaMMHBIN MaTepua ; Haj
pa3BUTHEM U COBEPILIEHCTBOBAHUEM Y YUAIIMXCS TEXHUKU UCIIOJHEHUS U
apTUCTUYHOCTH; Haa (GOPMHUPOBAHHEM 3aKOHUEHHOM TaHUEBAIbH  Oi (POPMHI ;
BBIPA3UTEIIBHOCTHIO, KOOPJAWHAIIMCH IBMKCHUN  ;BBIPAOOTKOM CHUITBI ,
BBIHOCIIMBOCTH M CIIOCOOHOCTH TapMOHHUYHOTO HCIIOJHEHHS TaHIIEBaJIbHbBIX
AJIEMEHTOB; OCBOCHHUEM 00JIEE CII0KHBIX TAHLIEBAIBHBIX 3JIEMEHTOB.

BBenenue Oonee cioxHol (opmbl adagio ¢ mepemMeHOW Temma BHYTPHU
KOMOMHAlMA U YCJIOKHEHHOM paboToil kopmyca. Tour lent B Oonbiimx mo3ax.
N3yuenue pirouette ¢ nmpoaBmxkenreM no auaronanu. [Iponomxkaerca padbora Haj
PacKpBITUEM WHIUBUAYAJIHHOCTH YYAIIUXCS dYepe3 MY3bIKAIbHBIN XapaKTep
TaHIeBATBHBIX KOMOWHAITHH.

JK3epcucy cmanka
1. Battements fondus Ha 90#® Ha HoJTynaiblaX B MO3ax.
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2. Battements doubles frappes ¢ moBopotom Ha ¥4 u 2 Kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans en face u u3 mo3sI B 03y ¢
oxoHuaHueM Ha 45 °.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5 Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
TOJTyTTAJTbIIAX.
6. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ demi-plie 1 mepexo/IoM ¢ HOTH Ha HOTY.
* tombe c OKOHUYAHHWEM HOCKOM B ITOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 o35l B 1103y .
8. Grands battements jetes:
* Ha MMOJyNaiblax;
* uyepe3 pass€ Ha 90w,
« grands battements jetes developpes («Mmsarkue» battements) Ha Bcel
CTOIIe.
9. Tlosopor fouette en dehors u en dedans Ha % 1 /2 Kpyra ¢ HOTOH, TOAHATON
BIIEpE]I WIIM Ha3a]l Ha 45#» Ha mosrynaiblax u ¢ plie-releve.
10. ITomoBwuHa tour ¢ plie-releve ¢ HOroi BEITIHYTOM BIIEpe T HJIM Ha3a 1 Ha 45 m.
11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas Bo Bcex
HanpaBieHuAX Ha 90mr 1 OONBIINX 1103,
12. Pirouette en dehors u en dedans, HaunHast ¢ OTKPHITON HOTH B CTOPOHY Ha
45 .
13. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans o Y2 u 2 kpyra
2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8, % kpyra.
3.  Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 4
Kpyra.
4. Battements fondus na 45# Ha mosmynanbiiax en face u B mosax.
Battements fondus na 90#® en face u B mo3ax Ha Bceii cTorie.
6. Battements soutenus Ha 90#r en face u B o3ax, Ha Bcell cTOIE U
Ha TIOJTyTaJbIax.
7. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u
en dedans o 1/8 u ¥ xpyra HockoM B 11011 1 Ha 30°.
8. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nomynanbuax.
9. Flic-flac Ha Bceit cTome, ¢ MOBEMOM Ha MOJIYNAJbIIBI U C OKOHYAHUEM B
no3bl Ha demi-plie.
10. Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.
11. Tour lent en dehors u en dedans B 60JbIINX TTO3aX.
12. Grands battements jetes ¢ passe na 90 °
13. Pas de bourree ballotte Ha 45#m en tournant.
14. Pas de bourree en tournant c nmepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV no3unuii ¢ okonuanuemBVu 1V
no3unuu (2 pirouettes).

W
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16.

Pirouette en dehors u3 V no3uruu o ogHoMy oapsif (2-4).

17. Tours chaines (4-8).
Allegro
1. Pasechappe battu c okoHuaHremM Ha OJHY HOTY.
2. Pasassemble battu ¢ yci10kHEHHOM 3aHOCKOI.
3. Pasdechat (c 6pockoM HOr Ha3ax).
4. Pas jete ¢ mpoaABMIKEHHEM C HOT'OM, MOAHATON Ha 45#® BO BceX
HaIpaBJICHUSIX U Mo3ax ¢ mpuémMoB pas glissade, pas coupe U coupe-miar.
5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHUsX en face u mo3ax Ha MeCTe U C
IPOJBUKCHHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJleHBKHUX T103aX C TIPOJABMKCHHUEM.
7. Grand pas assemble B cTOpOHY u Briepes] ¢ TPUEMOB:
* ¢ V no3unuuy;
* coupe-IIar;
* pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo BceX Mmo3ax 0e3 MpOoIBIKEHUSI.
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckomp3siee ABUKEHNE Bliepel U Ha3aa Ha demi-plie) B
no3ax I u Il arabesques.
14. Tour en l'air (My>XCKOH KJ1acc).

3K3epcuc Ha naibuax

1.
2.

Petit pas jete en tournant mo %4 moBopoTa ¢ IpOBUKEHUE B CTOPOHY.
Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
* C IEPEMEHOU HOT;
* dessus-dessous.
Releves Ha onHol HOTE, Tpyras B MMojokeHUu sur le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
Pas de bourree ballotte en tournant o % moBopot
Pas glissade en tournant ¢ npoaBmxeHHEM 1O nUaroHau (4-6)
Sissonne simple en tournant mo 1/2 moBopora.
Pas tombe u3 mo3bl B 103y Ha 45 .
Pas ballone Bo Bcex HanpaBieHHUSIX U MAJIEHBKUX M03aX.
Pas jete B 6oJibIIK€E TTO3HI.
Pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV no3unuii ¢ okonuanuemBVu IV
TIO3HIINY.
Pirouettes en dehors u3 V no3utiuu no oguomy noapsia (2-4).
Changement de pied en tournant.
Pas monbku BO Bcex HampaBiICHUSX.
Tours chaines (4-8).
Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara mo quaronan (pirouettes-piques) —
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B I nmonyrogun  mpoOBOJUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 110 ITPOMJIACHHOMY U
OCBOCHHOMY Mmatepuaity. Bo Il momyroauu - BbIIYCKHOM 3K3aMEH 32 MOJIHBIN
Kypc 00y4YeHus.

Tpeboeanusa K evitnycKHOMY IK3ameHy. BbIyCKHOM dK3aMEH MPOXOJIUT B
dbopme ypoka, B KOTOPBI TpErojaBaTeih BKIIOYACT MPOUECHHBIN MaTepuan B
TaHIICBAJIbHBIE KOMOWHanMu. Bo BpeMs »5K3aMeHa ydamuecs JIOJDKHBI
MIPOJIEMOHCTPUPOBATH TPUOOPETECHHBIC 3HAHUS, YMEHUS 1 HABBIKH.

III. TPEBOBAHMA K YPOBHIO IIOAI'OTOBKHU OBYYAIOIIIUXCSA

Pesynbratom OCBOCHHSI TIPOTPaAMMBI y4e0HOTO npeaMera
«Knaccuueckuit Tanei sBisieTcss cPOPMUPOBAHHBIN KOMIUIEKC 3HAHUIL, YMEHUIl
U HABBIKOG, TAKUX KaK:

» 3HaHHWE PHCYHKa TaHIA, 0COOCHHOCTEH B3aMMOICHUCTBUS C MAapTHEPAMHU HA

CIICHE;

» 3HaHWE 0AJeTHON TEPMUHOJIOTHH;

» 3HaHWE DJJICMEHTOB W OCHOBHBIX KOMOWHAIMN KJIACCHYECKOTO TaHIIA;
3HaHWE OCOOCHHOCTEW TMOCTAaHOBKH KOpIyca, HOT, pYyK, TOJIOBBI,
TaHIICBATbHBIX KOMOWHAITHIA;
3HaHHUE CPEJCTB CO3/laHus oOpa3a B xopeorpaduu;
3HAaHWE TPHUHIIMIIOB B3aMMOJICHCTBHUS MY3BIKAIBHBIX U XOpeorpaduueckux
BBIPA3UTENbHBIX CPEJICTB;

YMEHHE HCIOJHATh Ha CLEHE KIACCHUYECKUH TaHel, MpOU3BEICHUS
y4eOHOTro Xopeorpaguueckoro penepryapa;

YMEHHE HCHOJHATH 3JIEMEHThl U OCHOBHbIE KOMOWHAIIMHM KJIACCHUYECKOTO
TaHIIA;

YMEHHE paclpeeNiaTh CUEHUYECKYIO IUIOMAAKy, YyBCTBOBATh aHCAMOIIb,
COXPaHATh PUCYHOK TaHIIA;

yYMEHHE OCBaWBaTh M MPEOA0JIEBATh TEXHUUECKUE TPYTHOCTHU MPHU TPEHAKE
KJIACCMYECKOT0 TaHIla U pa3yuynBaHUU XOpeorpaduIecKoro Mpou3BEACHHUS,
YMEHHS  BBITIONHATH KOMIUIEKCH — CIICUANBHBIX  XOpeorpaduuecKkux
yIpaKHEHUH, CIIOCOOCTBYIOLIUX Pa3BUTHIO npodeccuoHanbHO
HEOOXOIUMBIX (PU3UYECKUX KAUECTB;

yMEHUSl CcoO0NI0aTh TpeOOoBaHUA K OE30MacCHOCTH TPHU  BBITOJHEHUU
TaHIICBAJIbHBIX JIBIXKCHUI;

HABBIKM MY3BbIKAIbHO-TNIACTUYECKOTO0 UHTOHUPOBAHUS;

HABBIKU COXPAHEHUS U MOACPIKKH COOCTBEHHOU (hU3MUECKOU (POPMBI;
HABBIKU MMy OJTMYHBIX BBICTYTUICHHA.

v VWV VYV V¥V ¥V VY

VVYV VY
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IV. ©°OPMbI U METObI KOHTPOJISI, CHCTEMA ONEHOK
ATTecTanus: e, BUabl, popma, cogepranmue

Onenka kadyecTBa peanusauuu mporpammbl «Knaccuueckuil TaHem»
BKJIFOYAET B Ce€0S TEKYyIIUHA KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO H
UTOTOBYIO aTTECTALMIO0 00YYaIOIIUXCS.

VYcneBaeMoCTh yyamuxcs HpPOBEPSETCS Ha PAa3IUYHBIX BBICTYIUICHUAX:
KOHTPOJIbHBIX YPOKaX, 3K3aMeHaX, KOHIEPTAX, KOHKypcaX, MPOCMOTPax K HUM H
T.JI.

Texkynuii KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH OOYYAIOIIMXCS MPOBOJUTCS B CYET
ayJIMTOPHOI'O BPEMEHHU, MTPEAYCMOTPEHHOTO Ha YUEOHBIN IIPEIMET.

[IpomesxkyTouHas arTecTanus MpoBOJIUTCA B (pOpME KOHTPOIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U K3aMEHOB.

KoHTponbHblE YpOKH, 3a4eThl M 3K3aMEHbl MOTYT MPOXOAUTH B (popme
IIPOCMOTPOB KOHLEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIBHBIE YPOKH M 3a4€Thl B PAMKax
IIPOMEKYTOYHOM AaTTeCTallMM MPOBOAATCS Ha 3aBEPIIANOIIMAX IMOJYTrOAMe
y4eOHBIX 3aHATHUAX B CYET AayJUTOPHOTO BPEMEHH, MPEILyCMOTPEHHOIO Ha
y4eOHBIN TpeaMeT. DK3aMeHbl TPOBOASITCS 33 MPEeAeIaMUu ayIUTOPHBIX YUeOHBIX
3aHSATHUU.

TpeOoBanuss K COJAEPKAHUIO MTOTOBOM  aTTECTAallMM  OOyYaroUIUXCs
ONpENENSIOTCS 00pa30BaTebHBIM yUpeKaeHHeM Ha ocHOBaHUU DI'T.

Wrorosas aTTecTausi NpoOBOAUTCS B (POPME BBIMTYCKHBIX 9K3aMEHOB.

[Io wToram BBIIYCKHOTO 3K3aMe€Ha BBICTABISIETCSI OLIEHKA «OTIMYHOY,
«XOPOUIO», «YIOBIETBOPUTEIBLHOY, «HEYIOBIETBOPUTEIILHO.

Kpurepuu ouneHkn
Jlist artectanmu 00ydYarOIMUXCS CO3MAI0TCS (POHIBI OIEHOYHBIX CPEJICTB,

KOTOPBIC BKIKOYAKOT B celst cpeactBa M MCTOAbI KOHTPOJIA, ITO3BOJIAIOIINC
OLICHUTD HpI/IO6peTeHHHC 3HAaHHA, YMCHUS U HABBIKH.

Tabauya 3
Oyenka Kpumepuu oyenusanus 8blcmynienus
5 («OTJIIMYHOY) TEXHMYECKH  KAUECTBEHHOE M  XYJOKECTBEHHO  OCMBICIIEHHOE
WCIIOJTHEHHWE, OTBEYalolee BCEeM TPeOOBAHUSAM Ha JAHHOM DTare
00yueHus;
4 («x0poIIoy) OTMETKa  OTpakKaeT TPAaMOTHOE  HCIOJHEHHE C  HEOOJBIINMU

HCI[O‘ICTaMI/I(KaK B TCXHUYCCKOM IIJIaHEC, TaK U B Xy,Z[O)X(CCTBCHHOM);

3 (((y,IIOBJIeTBopI/ITeHBHO») HCIIOJHEHHE C OONBIINM KOJUYECTBOM HCOJOYCTOB, a HWMCHHO:
HETpaMOTHO M HECBBIPA3UTCIBHO BBIIIOJIHEHHOEC JIBUXCHUC, cnabas

TEXHUYECKas TMOJIrOTOBKA, HEYMEHHE aHalIM3UpPOBaTh CBOE
UCIIOJIHEHUE, HE3HAHUE METOAMKU MCIIOJHEHUS U3yUEHHBIX JABMKCHUIM
U T.J.;

2 («HEyOBIETBOPUTEIHHO») | KOMIUIEKC HEIOCTATKOB, SIBJISIONIMICS CIEICTBHEM HEPETYJSIPHBIX
3aHSATHH, HEBBIIOJHEHNUE IPOrPaMMbl y4eOHOr0 IpeaAMETa;

«3auet» (0e3 OTMETKH) OTpa)kaeT JOCTATOYHBIN YPOBEHH MOJITOTOBKH U MCITOTHEHS Ha
JIAHHOM 3Tare O0y4YCHHSL.
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CornacHo ®I'T pgaHHas cucTeMa OLEHKH KaueCTBAa UCIOJIHEHUS SIBIIIETCS
OCHOBHOW. B 3aBUCHMOCTH OT CIIOKMBIIMXCS TPAAULMKA TOrO WM HWHOTO
y4eOHOrOo 3aBEJEHUS U C YYETOM IIeJIeCOOOpa3HOCTH OIIEHKa KauecTBa
UCIIOJTHEHUSI MOXET OBbITh JIONMOJHEHAa CHUCTEMOM «+» U «-», 4YTO JacT
BO3MOXKHOCTh 00Jiee KOHKPETHO OTMETUTH BHICTYIUICHHE YUaIlerocs.

@DOHIIbI OLIEHOYHBIX CPEACTB IMPHU3BaHbl O0ECIIEUMBATH OLICHKY KadecTBa
NpUOOPETEHHBIX BBITYCKHUKAMU 3HAHUM, YMEHUN U HABBIKOB, & TAK)KE CTEICHb
TOTOBHOCTH YYaIlUXCSl BBITYCKHOTO KJacca K BO3MOXKHOMY MPOJIOJKEHUIO
podeccuoHaNbHOr0 00pa30BaHMsl B 001aCTH XOPEOrpPUUECKOro HCKyCCTBA.

[Ipy BbIBEICHUUM UTOTOBOM  (MEPEBOJHONM) OIEHKH  yUYHUTHIBACTCS
CJIEIyIOLIEE:

v/ OlIeHKA TOZI0BOM pabOThI YUCHHKA;

v/ OlleHKa Ha DK3aMEHE;

v/ Ipyrue BHICTYIUIEHUS YIEHHKA B TEUEHHE yUeOHOT0 To/Ia.

OlleHKM BBICTABIIIOTCS 10 OKOHYAHHHM KaXJIOW YETBEPTH W IOJIYTOJIUM
y4eOHOro0 Troja.

V.METOAUYECKOE OBECIIEYHEHHUE YYEBHOI'O ITPOLOECCA
MeTtoanyeckue peKOMEHJALUH N1eJaroru4ecKuM padoTHUKAM

B pabote ¢ ydamumucsa mnpenogaBaTeib AOKEH CJI€I0BaTh MPUHIIMIIAM
MOCJIEIOBATENbHOCTH, TOCTENIEHHOCTH, AOCTYIHOCTH, HAIVISIIHOCTH B OCBOCHHH
maTtepuana. Becb mpoiiecc 00ydeHUs: JODKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOro K
CIIOXHOMY C  Y4YETOM  HWHJIUMBHUIYAIbHBIX  OCOOCHHOCTEM  y4YEHHUKA:
WHTEJUICKTYalbHbIX, (U3MUYECKUX, MY3BIKAIbHBIX JIAHHBIX, YPOBHS €rO
IIOJITOTOBKH.

[Ipuctynas x o0Oy4yeHHIO, TpenojaaBareiab JOKEH HCXOOUTh U3
HAKOIJICHHBIX ~XOpeorpadMyecKux TpeCTaBlIeHU peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacmupsii ero Kpyrosop B o0iactu Xopeorpaduyeckoro TBOPYECTBA, B
YacTHOCTH, yueOHoro npenmeta «Knaccuueckuit Tanemny.

Oco0eHHO Ba)XX€H HayalbHbIA 3Tanm OOy4YEHHUs, KOTJa 3aKJIaJbIBAIOTCS
OCHOBBI XOpEOrpapuuecKuXx HaBBIKOB — IMpaBUJIbHAs MOCTAHOBKA KOPITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BBHIBOPOTHOCTH M HATSIHYTOCTH HOT, THOKOCTU KOpITyCa,
YKpEeIUIeHUs]  (PU3MYECKOW  BBIHOCIMBOCTHM;,  OCBOEHHUE  TO3UMLUUA  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAMHAIMU JABW)KCHHM; pa3BUTUS MY3bIKaJbHOCTH,
YMEHUS CBA3BIBATH ABMKEHUSI C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mnepBbIX YpOKOB YyUYEHHMKAM TIOJIE3HO PACCKa3blBaTh 00 HCTOPUH
BO3HUKHOBEHHUS  XOpeorpauyeckoro  HUCKyccTBa, O  OanerMmeicrepax,
KOMIIO3UTOpaX, BBIJAIOIIMXCA MeJarorax W MCHOJHUTENSAX, HarsaIHO
JEMOHCTPUPOBATh KA4ye€CTBEHHBIA IOKa3 TOTO WM HWHOTO  JBUKECHUS,
UCIIOJIB30BaTh Psii METOJUYECKUX MATEPHATOB (KHHUIM, KapTUHBI, T'PAaBIOPHI
BUJIEO MaTepuall), Lellb KOTOPbIX — CIOCOOCTBOBATh BOCHPUATHIO JIYUILHX

39



0o0pa3loB KJIACCUYECKOr0 Hacle[usi Ha NpHUMEpax PYCCKOro U 3apyOekHOro
HCKYCCTBa, IOMOYb B CAMOCTOSITEIBHOM TBOpPYECKON paboTe ywammxca. B
Pa3BUTHH TBOPYECKOTO BOOOPAKEHUS UTPAIOT 3HAYUTEIIbHYIO POJIb MOCEHICHUS
OaJIeTHBIX CIIEKTAKJIEH, MPOCMOTP BUJIEO MAaTEPUATIOB.

Crnenys mydmaM TPaJULASIM PYCCKON OaJIeTHOW MIKOJIBI, TPEerojaBaTelb
B 3aHATUSIX C YUYCHUKOM JIOJIKEH CTPEMUTHCS K JOCTHKEHUIO UM MOCTABICHHOMN
1eNM, J00MBasCh TPAMOTHOIO, TEXHUYHOI'O W BBIPA3UTEIBHOTO HCIOJHEHHUS
TaHIICBAJLHOTO JIBM)KEHUS, KOMOWHAIMKW JBIKCHUM, Bapualud, YMEHHS
OMpEeNeNaTh  CpPEACTBAa  MY3BIKaJbHOW  BBIPA3UTEJIIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduyeckoro ooOpa3a, YMEHHUS BBINOJHITh KOMIUIEKCHl CHEIHUATbHBIX
xopeorpaduuecKux YIpaXHEHUM, CIOCOOCTBYIOIIIHUX Pa3BUTHIO
npodeccoHanbHO HEOOXOIUMBIX (PU3MUECKHX KAadyecTB; YMEHHUSI OCBAauMBATh U
IPEoJI0JIeBaTh TEXHUUYECKUE TPYJHOCTH MPU TPEHa)XKe KJIACCMYECKOro TaHIa U
pa3y4rBaHUU XOpeorpaduyecKoro Mpou3BeIeHUs.

Hcnonaurenbckass TEXHUKA SBISIETCS HEOOXOAMMBIM CPEJCTBOM LIS
UCIIOJIHEHMsI JI000TO TaHIla, BapHallud, TMOJTOMY HEOOXOJUMO TOCTOSHHO
CTUMYJIHUPOBaTh  pabOTy  yYE€HHKa  HAJ  COBEPIICHCTBOBAHHWEM  €ro
UCIIOJIHUTEIBCKON TEXHUKHU.

Oco0oe MecTo B paboTe 3aHUMAET pa3BUTHE TAHLEBAJIbHOCTH, KOTOPOU
OTBEIEHO 0c000€ MECTO B XOpeorpaduu U METOJUUECKOMN JTUTEPATYPE BCEX BIOX
u crwieil. [loaTomy ¢ mepBhIX JieT oO0y4deHUs HEOOXOJUMO pa3BUBATh YMEHHUE
CIBIIIATh MY3bIKY W pa3BUBaTh TBOPYECKOE BOOOpaKEHUE Y ydYaluxcs.
3HAUYUTENBHYIO POJb B 3TOM IPOLIECCE UTPAET MY3bIKaJbHOE COMPOBOXKIECHUE BO
BpEMs 3aHATUH.

PaGota Hajg KayecTBOM HCIOIHSIEMOTO JBMXKEHHS B TaHLE, BapHalluw,
HAJIETO BBIPA3UTENILHOCTHIO, TOYHBIM HCIIOJHEHUEM PUTMUYECKOTO PHCYHKAa,
TEXHUKOMH, - BAKHEUIINMU cpeacTBamMu xopeorpaduueckoi
BbIPA3UTEJBHOCTH - JIOJHKHA MOCIEAOBATEIbHO MPOBOAUTHCA HA MPOTIKEHUU
BCEX JIET 00y4YeHUs U OBITh MIPEAMETOM MTOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MTPETO/1aBaTEIIs.

B pabGore Hanm xopeorpadMyeCKUM TMPOU3BEACHHEM HEOOXOIUMO
MPOCJICKUBATHCBSA3h MEXKIY XYIOKECTBEHHOM M TEXHUYECKOM CTOpOHAMU
M3y4aeMoOro npou3BEeACHHUS.

[IpaBunbpHas opraHu3anus yueOHOro npouecca, yCreHoe U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  TAHIEBAJILHO-UCIIOJHUTEIBCKUX  JAHHBIX  YYEHHKAa  3aBHUCST
HEIMOCPEJICTBEHHO OT TOr0, HACKOJIBKO TIIATEJbHO CIUJIaHMpOBaHa paboTa B
LEJI0M, MTPOJIyMaH IUJIaH KaXJI0TO ypOKa.

B nHavane mnomyronus mpenojaBaTedb COCTAaBISET IS y4Yalluxcs
KaJeHJapHO-TEMAaTUYECKUNA  IUIaH, KOTOPBIA  YTBEpXKAAeTCS  3aBEAYIOIIUM
otnenoM. B koHIie ydyeOHOro rojaa mpenojaBaTelb MPEACTABISET OTYET O €ro
BBITIOJITHEHUH C TPWIOKEHUEM KpAaTKOW XapaKTEpUCTUKUA pPabOThl JTaHHOIO
kinacca. Ilpu cocTaBlieHMM  KaJl€HAAPHO-TEMATHYECKOrO IUIaHA  CIEAYET
YUYUTHIBATh WHIAUBUIYAIbHO- JTUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH M CTEIMEHb MOJITOTOBKHU
oOy4varoruxcs. B kaneHgapHO-TEMaTHYECKUN TUIaH HEOOXOJUMO BKIIOYATH TE
JIBUKEHUS, KOTOpPBHIE JOCTYIIHBI 10 CTENEHU TEXHUYECKOW M 00pa3HOM
cloxkHOCTU.  KaneHnapHO-TeMaTUYeCKUE  IUIaHbl  BHOBb  MOCTYNHMBIINX
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oOyuaronuxcs JOJKHBI ObITh COCTABJIEHBI K KOHILY CEHTAOPSI MOCJie AETaabHOTO
O3HAKOMJIEHUSI C OCOOEHHOCTSIMH, BO3MOXHOCTSIMH M YPOBHEM IOATOTOBKU
YYEHHUKOB.

VI. CHUCOK PEKOMEHAYEMOM METOJUYECKOM JIUTEPATYPBI
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